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1. BENDROSIOS NUOSTATOS

Kauno lopSelis-darzelis ,,Saduté* jsteigtas 1974 m. gruodzio 23 d.
Steigéjas — Kauno miesto savivaldybés.

Teisiné forma — savivaldybés biudZetine jstaiga.

Grupée — neformaliojo Svietimo mokykla.

Tipas — ikimokyklinio ugdymo mokykla.

Adresas — Partizany g. 122, LT - 50340 Kaunas.

Telefonai — (8 37) 312 330, 37 58 59, 310 031

El. pasto adresas — sadute@gmail.com

Internetiné svetainé — https://sadute.kaunas.Im.lt/

Istaiga savo veikla grindzia Lietuvos Respublikos konstitucija, LR Svietimo jstatymu,
Valstybine Svietimo 2013-2022 mety strategija, Vaiko teisiy konvencija, Lietuvos Respublikos
Vyriausybés nutarimais, Svietimo ir mokslo ministro jsakymais, Kauno miesto savivaldybés
strateginiy plétros planu, Valstybés pazangos strategija ,,Lietuva 2030, Geros mokyklos koncepcija,
Kauno miesto savivaldybés tarybos nutarimais, kitais teisés aktais ir $iy dokumenty pagrindu
parengtais Kauno lopselio-darzelio ,,Saduté* nuostatais, patvirtintais Kauno miesto savivaldybés
tarybos 2014 m. liepos 10 d. sprendimu T-415.

Ikimokyklinio ugdymo programa bus atnaujinama atsizvelgiant j ugdymo turinio kaitg ir

istaigos bendruomengje vykstancius pokycius.



1.1 Vaikai ir ju poreikiai

Kauno lopselis-darzelis ,,Saduté” — viena i§ ikimokykliniy jstaigy Dainavos
mikrorajone. Istaigoje vykdoma ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo programa, laiduojanti
prieinamumg nuo ankstyvojo vaiky ugdymo iki prieSmokyklinio brandumo. LopSelyje-darzelyje
veikia 4 lopselio grupés, 6 darzelio grupés ir 2 prieSmokyklinio amziaus grupés. Lopselyje-darzelyje
ugdosi 216 ugdytiniai. Specialiyjy poreikiy vaikai integruojami j bendrosios paskirties grupes.
Istaigoje su vaikais bendraujama ir jie ugdomi lietuviy kalba. Vaikams, turintiems kalbos ir
komunikacijos problemy, teikiama kvalifikuota logopedo pagalba, turintiems psichologiniy sunkumy
— psichologo konsultacijos, Seimoms, turin¢ioms menkus socialinius jgadzius — socialinio pedagogo
pagalba. Vaikai turi galimybe lankyti meninio ugdymo ir fizinio aktyvumo veiklas. Tévy

pageidavimu jstaigoje veikia neformalaus ugdymo bareliai.

1.2 Mokytojy ir kity specialisty pasirengimas

Lopselyje-darzelyje dirba kompetentingi pedagogai ir specialistai, gebantys ugdyti
Siuolaikinio vaiko kompetencijas, suteikti jam pagalba, atsizelgiant  individualius ar specialiuosius
ugdymosi poreikius, galimybes, jzvelgti daromg pazanga, jvertinti pasiekimus, priimti vaika tokj,
koks jis yra. Istaiga yra atvira, SiuolaikiSka, besimokanti. Jstaiga teikia kokybiSkas ikimokyklinio,
priesmokyklinio ugdymo pedagogy ir specialisty (logopedo, psichologo, socialinio pedagogo,
specialiojo pedagogo, neformalaus ugdymo, meny pedagogy) paslaugas.

Kvalifikuoti specialistai ir pedagogai, nuolat atnaujina ir papildo Zinias seminaruose,
kursuose, nuosekliai ir sistemingai dalyvauja projektuose. Pedagogy auksta kvalifikacija leidzia
uztikrinti jstaigos tiksly ir uzdaviniy jgyvendinimag. Istaigos vadovy santykiai su personalu grindziami
tarpusavio supratimu ir bendradarbiavimu.

Bendradarbiaudami su PPT sprendziame pedagogines, psichologines ir kitas problemas.
Pagal kompetencijg atlieckmi SUP vaiky vertinimai ir teikiama tévams konsultavimo bei informavimo
paslauga. Vadovaujantis PPT iSvada organizuojamas ugdymas pagal PPT pateiktas rekomendacijas,
sudaromos individualios programos, pagalbos vaikui planai. Uztikrinant SUP vaiky testinuma
mokymuisi mokykloje, kartu sprendziama integracijos problemas su Salia esanc¢iomis ugdymo

Jstaigomis.

1.3 Regiono ir Svietimo teikéjo savitumas

Kauno lopselis-darzelis ,,Saduté* yra Dainavos senitinijos ikimokykliné ugdymo jstaiga.
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Dainavos senifinija ribojasi su Zaliakalnio ir Eiguliy senifinijomis vakaruose, GriGiupio
senilinija, senosiomis zydy kapinémis, Lietuvos zoologijos sodu, KTU studenty miesteliu, Dainavos
parku, bendruomenés centru Draugysté, prekybos centrais Maxima, IKI, RIMI, Senukai.

Istaigos unikalumas — vaiky ugdymas(is), taikant inovatyviuosius metodus, rengiant ir
jgyvendinant novatoriSko verslumo, finansinio rastingumo, jtraukiojo ugdymo, vaiky sveikatinimo
puoseléjimo veiklas. Lopselio-darzelio bendruomené yra atvira kaitai, siekia geresnés ugdymo
kokybes, susitelkusi, naujoviy paieskai ir bendradarbiavimui. Teikiama Svietimo pagalbos vaikui
specialisty ir kity pedagogy pagalba (logopedo, specialiojo pedagogo, psichologo, socialinio
pedagogo, meninio ugdymo). ISplésta pagalba Seimai VGK specialisty ir mokytojy komandinio darbo
déka, vis daugiau Seimy gauna individualias konsultacijas ir individualy jtraukyjj ugdyma, uztikrinant
ugdytiniy sékmingg adaptacija, integracija ir prieSmokyklinge branda. Sudarytos visos salygos
kiekvieno darbuotojo tobuléjimui, mokymuisi, saviraiSkai, bendravimui, paramai, siekiant bendry
tiksly. ] ugdomajj procesg integruojama socialinio-emocinio ugdymo programos — LIONS QUEST
,,Laikas kartu“ ir ,,Kimochiai“, Alkoholio, tabako ir kity psichikg veikian¢iy medziagy vartojimo
prevencijos programa. Jstaiga dalyvauja ES programos ,,Pienas vaikams®, ,,Vaisiai ir darzovés®.
Istaiga siekia uZztikrinti aukStos kokybés paslaugy teikima, telkiant jstaigos bendruomeneg
vadovausiuosi pagrindiniais veiksmingos vadybos principais: lygiy galimybiy, demokratiSkumo,
skaidrumo, veiksmingumo, kontekstualumo, bendradarbiavimo, humaniSkumo, profesionalumo,
racionalumo ir tvarumo principais.

Vyksta aktyvus darzelio bendradarbiavimas su jvairiais socialiniais partneriais: Vytauto
DidZiojo universiteto klasikinio ugdymo mokykla — ugdymo testinumas, pasiekimai, praktinés
konferencijos, projektai; A. Stulginskio mokykla-daugiafunkcis centras — meniniai ir Kiti projektai;
Dainavos seniiinija — socialin¢ veikla, renginiai bendruomenei; Kauno miesto savivaldybés Vinco
Kudirkos vieSosios bibliotekos vaiky literattiros skyrius; Kauno pedagoginé - psichologiné tarnyba —
VGK veikla, spec. poreikiy vaiky vertinimai, rekomendacijos, konsultacijos, mokymai. Kauno Algio
Zikevi¢iaus saugaus vaiko mokykla. Respublikine ikimokyklinio ugdymo kiino kultiiros pedagogy
asociacija (RIUKKPA); Vytauto DidzZiojo universitetas; Nacionaliné KrepSinio akademija — maZzasis
krepsinis, trikrepsis, sporto propagavimo renginiai visai Seimai; Respublikiné ikimokykliniy jstaigy
darbuotojy asociacija ,,Sveikatos Zelmenéliai* — sveikatinimo ir kvalifikacijos tobulinimo renginiai;
Lietuvos futbolo federacija — futboliuko propagavimas; VS] ,,Vaiky linija“ — pagalba vaikams ir
Seimoms. Lietuvos Socialinio emocinio ugdymo asociacija paty¢iy ir smurto prevencija, socialinio
emocinio ugdymo programa ,,Kimochis* ikimokykliniam amziui; VSI LIONS QUEST LIETUVA -
emocinio ugdymo programa priesmokyklinés grupés ,,Laikas kartu®; "Teniso integracija Lietuvos
mokyklose ir darzeliuose"; bendradarbiavimas su lopsSeliais-darzeliais “Zelmeneélis”, “Zidinélis”,

VS] Valakupiy reabilitacijos centro Kauno skyriumi.
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Istaigos struktiirg sudaro 12 grupiy, kurios pavadintos darzelio ir lauko géliy bei Zoliy
pavadinimais (pagal darzelio pavadinimg simbolizuojantj lietuviy liaudies Sokj su gélémis “Saduté).
Ankstyvojo amziaus grupés pavadintos Zoliy ir lauko gélyCiy pavadinimais, ikimokyklinio amziaus
grupés pavadintos lauko ir darzelio geliy pavadinimais, o vyresniy vaiky prieSmokyklinés grupés
pavadintos naudingy augaly pavadinimais. Tai simbolizuoja misy ugdymo proceso esme, nuosekly
augimg ir vystymasi bei prieSmokykline branda. Grupiy pagal amziy statusas pastovus, vaikai du
kartus keicia grupes (i§ ankstyvojo amziaus | ikimokyklines ir i§ ikimokykliniy j prieSmokyklines),
bet ne bendraamziy kolektyva, kas salygoja ugdymo kokybe ir tgstinumg bei ypac vertinamag
individualig pazanga.

Grupiy struktiira ir skaic¢ius gali kisti pagal poreikius: lopselio grupés nuo 3 iki 5 grupiy,
skirtos vaikams nuo 1 m. iki 3 m.., 5-7 grupés — nuo 3 m. iki 5 mety, 2 grupés prieSmokyklinio
amziaus 5 m. — 6 m. vaikams. Dvi grupés 12 val. grupé (iki 18.30 val.) skirta vaikams, kuriy tévai
labiau uzimti, turi socialiniy problemy, dirba pamaininj darba, vaikg augina vieni ir t.t. | §ig grupe
turi galimybe ateiti vaikai i§ visy grupiy, pasibaigus jy darbo laikui.

Ugdymo jstaiga ypatinga savo didele teritorija (1,5 ha), jvairia augalija, daug Zalios erdvés,
toli nuo miesto triuk§mo, ribojasi su miesto reik§més Dainavos parku, Vytauto Didziojo universiteto
klasikinio ugdymo mokyklos teritorija, kuria naudojamés praplésdami savo veiklos erdve
Jvairesniems sportiniams - pramoginiams bendruomenés renginiams. Tai jgalina ugdyti meile gamtai
ir panaudoti jos teikiamus privalumus ugdymo procese, maksimaliai panaudoti erdve vaiky laisvam

judéjimui.

1.4 Tévy (globéjuy, riipintoju) ir vietos bendruomeneés poreikiai

Tévai (globéjai, ripintojai) — svarbiausi vaiky ugdytojai. Jie yra atsakingi uz vaiko gerove,
sveikatg ir kokybiska ugdymg. Tévai dalyvauja vaiko ugdymo procese kaip partneriai. Su tévais
tariamasi dél ugdymo(si) tiksly, rezultaty, turinio, ugdymo proceso organizavimo, atsizvelgiama j jy
lukescius bei individualias vaiky galias ir skirtingg ugdymosi patirt;.

Siandieniniai tévai dél jvairiy socialiniy, materialiniy, uZimtumo priezas¢iy (studentai,
socialiai remtinos, nepilnos Seimos, uzimti tévai, tévai iSvyke 1 uzsienj, vaikus augina seneliai)
pageidauja ] ugdymo jstaigg leisti vaikus kuo anksciau. Ankstyvojo amziaus vaiky tévai pageidauja
tinkamos priezitros, globos, kad jgyty savarankiSkumo, higienos jgudziy, mokytysi kartu su kitais
vaikais Zaisti, bendrauti. Ikimokyklinio amziaus vaiky tévai tikisi gery salygy visapusiskam vaiko
vystymuisi, vaiko individualumams atsiskleisti, uztikrinti fizinj ir psichologinj sauguma, suteikti

objektyvia, savalaike informacijg apie vaiko geb¢jimus, pasiekimus, pazangg.
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Istaigos elektroninio dienyno, internetinio tinklalapio, Facebook paskiros pagalba vyksta
nuolatinis tévy informavimas apie vaiky gyvenimg darzelyje: dalijamasi aktualiomis temomis,
veiklos ataskaitomis, ugdymo tikslais ir rezultatais, jvairiais problemy sprendimais.

Bendruomenés paslaugoms sukurtos saugios, estetiSkos, artimos namy aplinkai, turtingos
edukacinés erdvés: nuotaikingy, Sviesiy spalvy grupés, graziis, patogiis vaiky baldai, jdomiis vaiky ir
auklétojy kurybiniai darbai, ugdymo priemoniy gausa, jauki salé, kurioje sudaromos galimybés
vaikams dainuoti, muzikuoti, Sokti, judéti, vaidinti, atnaujintas uzdaras darzelio kiemelis

bendruomenés renginiams.

2. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Istaigos ugdymo programa grindziama vadovaujantis S$iais ikimokyklinio ugdymo
principais:

> Individualumo - pripazjstame vaiko i$skirtinumag, galimybe ugdytis pagal individualius
poreikius, suteikiant jiems optimalias ugdimo(si) salygas.

» DemokratiSkumo principas - vaikui suteikiame pasirinkimo laisve. Vaikas turi
galimybe rinktis veikla pagal savo poreikius, interesus, galimybes, nuotaika. Skatiname aktyvy vaiko
dalyvavimg jstaigos veikloje: iSklausoma nuomone, palaikoma iniciatyva, suteikiama erdvé jam
pasireiksti, stengiamasi jgyvendinti sitilomas id¢jas.

» Lygiu galimybiy — visiems vaikams, nepriklausomai nuo lyties, tautybés, socialinés
padéties, sudaromos vienodos galimybés ugdytis.

» Testinumo principas - sickiame darnaus vaiko peréjimo nuo ankstyvojo ugdymo
Seimoje prie ikimokyklinio ugdymo grup¢je, uZztikriname nuosekly ugdymo testinumag
prieSmokyklingje grupéje. Nuolat siekiame palaikyti glaudy Seimos ir jstaigos pedagogy
bendradarbiavima.

» HumaniSkumo principas - vaikas yra vertybé, jis ugdomas biiti savarankisku,
garbingu, gebanciu pasirinkti ir atsakyti uz savo pasirinkima.

» Itraukiojo ugdymo principas - pripazjstama ir gerbiama visy vaiky jvairove ir
skirtybés, nepaisant negaliy, geb&jimy, Seimos kultliros. Skatinamas visy vaiky, tévy (globéjy,
ripintojy), pedagogy dalyvavimas ugdymo(si) veikloje.

» Socialinio emocinio kryptingumo principas - gerbiama vaiko nuomoné, vaikas turi
teise rinktis veikla, siekti, kad vaikui pakakty emocinio pritarimo.

» Sveikatingumo - vaiky ugdymas, laiduojantis fiziskai ir psichologiskai saugig aplinka.
Igydami sveikos gyvensenos jgidziy, pratinasi saugoti savo ir kity fizing bei psiching sveikata,

Svarinti aplinkg, saugiai jaustis ir tinkamai elgtis artimiausioje aplinkoje.
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» Konstruktyvizmo - sudaromos sglygos paties vaiko aktyvumui: méginti, tyrinéti,
iSgyventi, fantazuoti, iSsireiksti, kurti, t.y. jis grindziamas vaiko patirtimi, vaizduote, kiiryba,
savaimine arba inspiruota vaiky veikla.

» Atsinaujinimo — ugdymo turinys nuolat atnaujinamas, derinamas su vaiko poreikiais,

ugdymo tikslais ir uzdaviniais.

3. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Ugdymo tikslas. Atsizvelgiant | pazangiausius mokslo ir visuomenés raidos tendencijas,
kurti sglygas, padedancias vaikui tenkinti prigimtinius, kultlros taip pat etninés, socialinius,

pazintinius poreikius.

UZdaviniai:

1. Nuolatos saugoti ir stiprinti vaiko fizing ir psiching sveikata, garantuoti socialinj,
psichologinj ir fizinj vaiko saugumg, ugdyti sveikos ir saugios gyvensenos jgudzius, tenkinti
aktyvumo ir judéjimo poreiki.

2. Ugdyti vaiky emocinj intelekta, stiprinti jy pasitikéjima savimi ir psichologinj atsparuma,
ugdyti pedagogy, vaiky ir tévy tarpusavio ry$j bei stiprinti jy savigarba.

3. Padéti atsiskleisti vaiky poreikiams ir geb&jimams, atsizvelgiant j kiekvieno vaiko raidos
bei ugdymosi ypatumus.

4. Teikti kvalifikuotg Svietimo pagalba specialiyjy poreikiy vaikams. Padéti atsiskleisti
individualiems poreikiams ir gebéjimams, sudaryti sglygas ugdytis jtraukties biidu bendrojo ugdymo
grupése.

5. Padéti vaikui suprasti jj supantj pasaulj jvairiais pazinimo buidais, sudaryti salygas paciam
tyrinéti, atrasti, veikti, eksperimentuoti, zaisti.

6. Skatinti vaiko saviraiska, kiirybiskuma, geb&jimg iSreiksti savo nuotaika, jausmus, mintis
Jvairiomis meninémis raiSkos priemonémis, puoseléti vaiky kultiira.

7. Skatinti tévus buti aktyviais partneriais vaiky ugdymo procese.

4. UGDYMO TURINYS, METODAI, PRIEMONES

4. 1 Ugdymo turinio kryptys

Ikimokyklinés programos turinys orientuotas j ikimokyklinio amzZiaus vaiky kompetencijy

ugdyma(si) | kurias integruojasi 18 vaiko ugdymosi pasiekimy sri¢iy, jy visuma laiduoja sékminga
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vaiko asmenybés ugdymasi ir yra orientuota j ugdymo tgstinumg prieSmokyklinéje grupéje. Programa
parengta vadovaujantis ,Ikimokyklinio ugdymo programy kriterijy aprasu®, ,,Metodinémis
rekomendacijomis ikimokyklinio ugdymo programai rengti®.

Ugdomoji veikla pagrjsta zaidimu, nes zaidimas — pagrindinis ugdymo(-si) metodas.
Ankstyvojo amziaus ugdymo(-si) turinys sudarytas remiantis gyvenimo jgiuidziais. Ikimokyklinio
amziaus ugdymo(-si) programa sudaryta pagal vaiky amziy ir ugdytinas kompetencijas. Programa
nuolat atnaujinama, tobulinama atsizvelgiant j vaiko poreikiy kaita, tévy likescius ir pageidavimus,
pedagogy pastebéjimus ir rekomendacijas.

Programa skirta visiems darZelio bendruomenés nariams, apima Vvisus svarbiausius vaiko
pasiekimus. Visos astuoniolika pasiekimy sri¢iy yra jungiamos j penkias kompetencijas:

» pazinimo kompetencija (aplinkos pazinimas (10 sritis), skai¢iavimas ir matavimas (11
sritis), tyrinéjimas (15 sritis), mokéjimas mokytis (18 sritis);

> kalbos ir komunikavimo kompetencija (sakytiné kalba (8 sritis), rasytinés kalba (9
sritis));

» meniné kompetencija (menin¢ raiska (12 sritis), estetinis suvokimas (13 sritis),
kirybiskumas (17 sritis));

> sveikatos saugojimo kompetencija (kasdieninio gyvenimo jgudziai (1 sritis), fizinis
aktyvumas (2 sritis));

» socialiné kompetencija (emocijy suvokimas ir raiSka (3 sritis), savireguliacija ir
savikontrolé (4 sritis), savivoka ir savigarba (5 sritis), santykiai su suaugusiaisiais (6 sritis), santykiai
su bendraamziais (7 sritis), iniciatyvumas ir atkaklumas (14 sritis), problemy sprendimas (16 sritis).

Ikimokyklinés programos vaiky ugdymo turinyje i$skiriami vaiko ugdymo(si) pasiekimai,
kuriuos vaikas turéty jgyti nuo 1,5 iki 3 m. ir nuo 4 iki 5 m., kitoje grafoje nurodomi vaiko veiklos ir
elgesio pavyzdziai, bei ugdymo(si) gairés pedagogams ir tévams (globéjams, ripimtojams).

Ikimokyklinio ugdymo programoje vaiko ugdymosi pasiekimy sri¢iy apjungimas |

kompetencijas uztikrina derme su prieSmokyklinio ugdymo programa.

4.2 Metodai

Ugdymas yra dvipusis procesas, jame ugdymo metodai apima tarpusavyje susijusig
pedagogo ir vaiko veiklg. Pagrindinis vaiky gebéjimy ugdymo(si) metodas — Zzaidimas, todél
kiekvienas pedagogas ieSko tokiy darbo metody ir biidy, kurie geriausiai padéty siekti uzsibrézty
tiksly ir uzdaviniy.

Programoje numatytas ugdymo turinys — tai orientyras, nevarzantis pedagogo, leidziantis

jam kurybingai organizuoti ugdomaja veikla, ja vertinti ir koreguoti, atsizvelgiant j kiekvieno vaiko
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amziy, patirtj, vaiko bei grupés individualumg. Ugdymo rezultaty pedagogai gali siekti lanksciai,
kiirybiskai, taikydami j vaikus orientuota ugdomaja medziaga, ugdymo(si) biidus, metodus:

Zaidimas - vaiky gyvenimo biidas ir pagrindiné veikla, teikianti malonuma, dziaugsma,
nereikalaujanti ypatingy pastangy ir nesiekianti rezultaty. Zaisdamas vaikas realizuoja visus
svarbiausius savo poreikius - praktinio veikimo, bendravimo, pazinimo, judéjimo, atskleidZia savo
galimybes ir gebéjimus. Zaidimas atsiranda ten, kur suteikiama laisvé rinktis, spresti, laisvai
eksperimentuoti, tyrinéti, fantazuoti. Zaidimy turinys gali biiti jvairus: tradiciniai kirybiniai,

Zaidybinis — skatinantis vaiky teigiamas emocijas, padedantis formuotis socialiniams
igiidziams, natiiraliu budu sukoncentruoti démesj j ugdomaja veikla.

Vaizdinis — nukreiptas j vaizdiniy formavima apie vaikus supancio pasaulio objektus ir
reiSkinius.

Vaizdinis mastymas turi savo vert¢ — jo reikia ne tik mokantis mokykloje, bet ir brandZiame
amziuje atliekant daugelj ypac kiirybinio pobudzio darby.

Praktinis-patirtinis — kurio pagalba vaikams padedama per veiklg pazinti ir suprasti juos
supancia

aplinka, pritaikyti jgytas Zinias, ,,tvarkyti* turimg informacija.

Zodinis — (pasakojimas, pokalbis, diskusija, aiSkinimas) suteikiantys galimybe perduoti
informacija.

Kirybinis — skatinantis vaikus dalintis idé¢jomis, sudarantis salygas jy jgyvendinimui,
padedantis

ieskoti problemy sprendimo biidy.

Stebéjimas, eksperimentas — pagilina vaiky Zinias, ugdo geb¢jima jas pritaikyti aiSkinant
reiSkinius ar nattiralius procesus.

Turizmo renginiai — organizuojamos ekskursijos, iSvykos po gimtajj miesta Kauna,
muziejus, jZymias bei lankytinas vietas.

STEAM metodas — tai integralus, j kompleksiska tikrovés reiskiniy pazinima, pritaikyma ir
problemy sprendimg orientuotas ugdymo metodas, kur vaiky Zinios jsisavinamos per praktinj
patyrima.

Projektinis — vaiky veiklos, sumanymy jgyvendinimas atsizvelgiant j $iandieninius vaiky
interesus,

susidariusig situacija, kuris skatina vaiko gyvenimui ir ugdymui reikalingu kompetencijy
plétojima.

Finansinio rastingumo taikymas ugdymo procese — veiklos, kurios skatina vaikus pazinti

pinigus, vertinti jy verte, suzinoti kokiu biidu uzdirbami pinigai ar gaunamas atlygis uz atliktg darba.
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Verslumo taikymas ugdymo procese — jvairios veiklos, skatinan¢ios vaikus mastyti,
planuoti ir veikti.

Socialinis emocinis ugdymas - procesas, per kurj vaikai mokosi efektyviai naudoti Zinias,
gebéjimus ir jgiidzius bei vertybines nuostatas, siekiant uztikrinti sékme darzelyje, gyvenime ir kurti

sékmingus tarpusavio santykius.

4.3 Priemonés

Programos jgyvendinimui reikalingos priemonés - ugdymo procesui reikalinga literattira
(programiné, informaciné, mokslo populiarioji, vaiky, klasikineé, metodingé, groziné¢ literatura,
kultoros, $vietéjiski ir mokslo populiarinimo periodiniai leidiniai); daiktai, medziagos ir jranga
(darbo, kiirybos, vaizdinés priemonés, gaubliai, kompiuteriai, kompiuteriy jranga, zaislai, stalo
zaidimai, molbertai, ir kita); kanceliarinés, sporto inventorius, muzikos instrumentai, muzikiniai
jrasai; vaikiski baldai; lauko edukacinés priemonés.

Atsizvelgiant | vaiky ugdymo(si) kompetencijas ir jy ugdymo turinio Kryptis, jstaigoje
jgyvendinamos programos, projektai, integruotos veiklos:

» Verslumo projektas 5-6 mety vaikams.
Finansinio raStingumo projektas 5-6 mety vaikams.
IKT, minciy Zemélapiy taikymas ugdomosiose veiklose.
STEAM projektas ikimokyklinio amziaus vaikams.
Projektas "Sveikatiada", sveikos gyvensenos ugdymo veikly jgyvendinimas.
Tvarumo ir ekologiskumo projekty veikly jgyvendinimas.
Kalbos komptencijy gerinimo projekty jgyvendinimas.
Sveikos gyvensenos projektas ikimokyklinio amziaus vaikams.

Prevencinés programos ,,Kimochi®, Lions Quest ,,Laikas kartu®.

V V V V V V VYV VYV VY

PatyCiy prevencijos, tolerancijos dienos, pasaulinés psichikos dienos, alkoholio, tabako ir

kity psichikg veikian¢iy medziagy vartojimo prevencijos programos projektai.
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4.4 Vaiky ugdymo (si) kompetencijos

4.4.1 Pazinimo kompetencija

Vaikas patirs pazinimo dziaugsma, kai jam bus sudarytos sglygos pa¢iam patirti, atrasti. Jis smalsauja, klausingja, stebi, tiria, eksperimentuoja.

Jau ankstyvoje vaikystéje bando spresti kilusias ar suaugusiojo pateiktas problemas, planuoja savo veiklg ir siekia rezultato. Pazinimas neturi biiti

tapatinamas su ziniy perteikimu, mokéjimu, jgiidziy formavimo procesu. Svarbu skatinti vaiky smalsuma, ugdyti sensorika, lavinti mgstymo operacijas,

turtinti vaizdines pasaulio pazinimo formas. Vaiko patirtis jprasminama formuojant dorinj jo santykj su aplinkiniu pasauliu. Pazindamas ir tyrinédamas

pasaulj vaikas domisi viskuo, kas jj supa, geba logiSkai mastyti, suvokti priezasties ir pasekmés nuosekluma, atrasti panasumus ir skirtumus, daryti

iSvadas, apibendrinimus. Pazindamas aplinka jis ima kritiSkai mastyti, ieSkoti informacijos, jvairiy problemos sprendimo biidy. Pazinimo kompetencija

apima $ias vaiko pasiekimy sritis: aplinkos pazinimas (10 sritis), skai¢iavimas ir matavimas (11 sritis), tyrin¢jimas (15 sritis), mokéjimas mokytis (18

sritis).

10. Aplinkos paZinimas

Vertybiné nuostata. Nori paZinti bei suprasti save ir aplinkinj pasaulj, dziaugiasi suzinoj¢s ka nors nauja.
Esminis gebéjimas. Ivardija ir bando paaiSkinti socialinius bei gamtos reiSkinius, apibiidinti save, savo gyvenamajg vieta, Seimg, kaimynus,
gyvosios ir negyvosios gamtos objektus, domisi technika ir noriai mokosi ja naudotis.

Vaiko ugdymo (si) pasiekimai

Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdZiai

Ugdymo gairés pedagogams ir tévams

» Daug klausinéja ,,Kas ¢ia?”

> Zino kur eiti, kai suauges kviecia ,.j sale”, ,,i
miegamaji”, ,,1 rubinéle”, ,.,; smélio dézg”.

» Pasako savo, mamos, brolio ir kity Seimos
nariy vardus.

» Kartu su suaugusiuoju stebi kaip auga, zydi
grupés ir darZelio kiemo augalai.

1-3 mety

% Apziuringja nauja aplinka, savo
rankas, paduotus daiktus, trumpam
atkreipia démesj i save veidrodyje.

% Pamégdziodami suaugusiuosius bando
Sukuotis, valgyti su jrankiais.

% Pasako ,Tu mama Simona,
Kajus*®.

R

s Stebédami sako ,,grazu®.

o as$

¢ Aplinkoje turéti zaisly, spalvoty, su
kuriais kudikiai gali pradéti susipazinti,
atpaZzinti, iSbandyti.

¢ Vaikui rodyti jo atvaizda veidrodyje.

+ Paklausinéti vaiko koks mamos, técio,
brolio ar sesés vardas.

+ Binant lauke parodyti zydinCias géles,
pasitlyti “pakvépinti®.




11

» Ryto rate pasakoja apie org, mety laika, jy | > ISmeta Siukles | joms skirta vietg | ** Skatinti vaikus stebéti ir pavadinti augalus
poZymius. sakydamas ,,j zalig Siuksliy déze. ir gyviinus, i8€jus ] lauka, skatinant apie juos
= > Zaisdamas §$eimos Zaidimus, imituoja | > Piesia save ir savo Seima. kalbeéti.
g téveliy profesijas, ,,keliauja“ j jy darbovietes. » Zaidzia , Tévus®. +» Sudaryti galimybe prisidéti prizitrint
- » Padedant téveliams, kuria Seimos medj. » Atkreipia démesj | nematytus daiktus, | naminj gyvinélj, kalbétis apie tai, ka
™ » Rusiuoja Siuksles grupéje, surenka Siuksles. | klausinéja, kaip vadinasi, kas tai yra, ar | gyvunélis éda.
galima pasiimti ir pan. % Mokyti savo kino daliy pavadinimy,
» Pasako, kad Salta ar $ilta. aptarti jy paskirt] ir prieziiirg.
» Kuria su auklétoja elgesio gamtoje | » Pastebi gyviinus, jy iSskirtinius | %* Supazindinti su giminés medziu.
taisykles. bruozus (kailis, uodega, nagai, spalva ir | ** Papasakoti apie savo profesija.
> Zaidzia su korteliy zaidimais, loto: ,,Mety | pan.), klausia vardo, ka valgo ir pan. % Svesti tradicines §ventes.
E laikai”, ,,Géliy loto” ,,Gyviinai”, ,,Pauksciai”, | » Bando paliesti augalo lapus, medzio | *%* Stebéti su vaikais jvairius gamtos
g ,Profesijos”. zieve, pauostyti zieda, paragauti. reiskinius.
w » Gamina darZoviy, vaisiy salotas. » Tyringja medziagy savybes: suslapina, | #* Supazindinti su atliecky panaudojimo
< » ISvykose | gamtg susirenka Siuksles. plésia, minko ir pan. galimybémis ir sidlyti daryti jvairius
>  Zidri filmus apie gamta, gyviinus, darbelius 15 jy.
paveikslélius knygose, nuotraukas, patys | % Sitlyti vartyti Zurnalus apie gamta.
aiskina, kg mato, klausia.
> Zaidzia karybinius- siuZetinius Zaidimus: | v' Mégsta i§vykas j gamta, muziejy, akj ar | < Sitlyti vaikams tyrinéti Zemélapius,
,,.biblioteka”, ,,koncertas”, ,bankas”, | | tévy darbovietes. gaublj, enciklopedijas.
,parduotuvé”, ,,acrouostas”, ,,autoservisas”. v I8vykose rodo susidoméjima, stengiasi | * Sudaryti vaikams galimybes pazinti
» Lankosi bibliotekoje, muziejuose, Kauno | nepamirsti atlikti mazas uzduotis, aktyviai | gamting ir socialing aplinkg stebint
pilyje, prie Nemuno, Kauno lankytinose | dalyvauja aptariant, kg patyré, i$siaiSkino su | artimiausius objektus, t. y. kraStovaizdzius,
§ vietovese, Sventiniuose renginiuose. kuom susipazino. augalus, gyvinus, statinius, paminklus ir kt.
g » Pasakoja apie Kaung, jo lankytinas vietas, | v' Diskutuoja su grupés draugais apie jo | % Organizuoti netolimas iSvykas. Pagal
:':; dalinasi savo kiemo istorijomis su draugais, | kiemg, namus. galimybes keliauti pés€iomis ir autobusais.
suaugusiais. v’ Skirsto gyvinus ir augalus pagal ai$kiai | % Kartu su vaikais atlikti nesudétingus
» Samprotauja apie tai, kur gyvena, kuo minta | matomus iSorinius pozymius. bandymus, pvz., tirpinti medZiagas, daiginti
naminiai ir laukiniai gyviinai. v Moka nusakyti daikto pagaminimo sekg. | séklas, iSardyti nebereikalingus prietaisus ir
> Pradeda suprasti Zemés, Saulés, Ménulio ir pan.
kity dangaus kiiny rysius.

Rekomenduojamos temos $iai vaiko ugdymosi pasiekimy sriciai ugdyti(s):

»Kas pievel¢je gyvena?®, , Augalai, kas jie?*, ,,Ka a$ veikCiau, kg moku?“, ,,Lietuva — mano tévyné*, ,,O kai a§ pas promociute buvau®,
,,Pazinimy, tyrynéjimy ir atradimy savaité®, ,,Vabaliukai, vabalai“, ,,Mano gyviinélis“, ,,Po rudenélio skara®“, ,, Kur skuba eziukas?, ,,A§ ir mane supanti
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aplinka®, ,,Mus ne sykj esi skyngs, roves ir ragaves®, ,,Zalioji palangé®, ,,Kaunas — mano miestas®, ,,Spalviukai®, ,,Daiktai aplink mane®, ,,Skruzdélyte,
tauskalyte®, ,,Kur tavo namai®, ,,Kuo vilioja parduotuveés?*, ,,Kas ten krebzda: krepst, krepst?, ,,Kiek voriukas turi kojy?*, ,,Skruzdélyte, tauskalyte, kur
tavo namai?“, , Kg slepia miskas®, ,,] svecCius pas kiskj piskj®, ,,E, transportas®.

11. Skaiciavimas ir matavimas

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti pasaulj skai¢iuodamas ir matuodamas.
Esminis gebéjimas. Geba skaiCiuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal kiekj, naudoti skaitmenis, apibiidinti daikto vietg eiléje, sudaryti
sekas. Geba grupuoti daiktus pagal spalva, forma, dydj. Jaucia dydziy skirtumus, daikto vietg ir padétj erdvéje. Supranta ir vartoja zodzius, kuriais
apibudinamas atstumas, ilgis, mase, turis, laikas. Pradeda suvokti laiko t€ékme ir trukme.

Vaiko ugdymo (si) pasiekimai Vaikuy veiklos ir elgesio pavyzdziai Ugdymo gairés pedagogams ir tévams
> Aplinkoje pastebi ir pasako daug ar mazai | v* Noriai jsitraukia j zaidima ,,Slépynés®. | % Zaisti tuos pa¢ius zaidimus su skirtingy
daikty, zaisly. v’ Zaislui pasislépus, atidziai stebi vieta, | spalvy, dydziy, formy daiktais: priartinti —
» Padalina po vieng vaiSes vaikams. kur zaislas ka tik buvo. nutolinti, paslépti — parodyti, sugretinti.
» SkaiCiuoja savo metus rodydamas | v' Kalbinamas gestais, mimika parodo, | % Jvardijant daikto spalva, dydj, forma,

5—} pirstukus. kad zaislo néra pasislépe). daryti pauzes, vis pakartoti zodZius, jei

= » Atrenka ir pasako kuris zaislas didelis ar | v* Paklaustas, kiek turi metuky, parodo | norime, kad vaikas juos jsidéméty.

2 mazas; storas ar plonas; toks pat- ne toks pat. | pirStukais. « Klausytis ir teatralizuoti Zzaidinimus,
» Zaidzia 7aidima ,Surask tokios pat| v' Norédamas pasakyti ar parodyti, kad | daineles, skai¢iuotes, pasakéles, eilérastukus
spalvos daiktg®. ko nors yra daug, iStiesia rankytes j Sonus. | ar zaisti Zaidimus, kuriuose kas nors
> Zaidzia slépyniy su Zaislais, vaikais. skai¢iuojama, kartojama, randama dar ir dar.

(,,Du gaideliai* ,Mano batai buvo du*)
» Skaiciuoja savo pirstukus. v’ Pasako, kiek turi metuky. % Vartyti knygeles, kuriose pavaizduoti
> Zaidzia Zaidimus: ,,Surask ir padék tiek | v/ Pastebi, jei kas suklysta, o papraSytas | objektai leidzia samprotauti apie dydZius,
pat”, ,,Kur daugiau — maziau”, ,,Parduotuveé”. | paimti vieng daikta. formas, spalvas.
» Lanksto popieriy pusiau, j 2, 4 dalis. v’ Zaislus, daiktus sudélioja, surikiuoja j | % Skatinti vaika pakartoti paveiksléliuos
> Zaidzia  zaidimus su  skaitmeny | eile. pavaizduoty objekty dydj, forma, spalva

5—} kortelémis, pritaiko atitinkamg skaitmenj | v' NudaZo juostele Kkaitaliodamas dvi | nusakancius Zodzius.

= daikty grupei. spalvas. +* Sudaryti galimybes riiSiuoti daiktus.

:-; > Zaisdami  i3siskai¢iuoja  naudodami | v' Kaladéliy kriiveléje randa tos pacios | % Atsakydami j klausima ,,Kiek?“, vartojat
skaiciuotes. spalvos, formos ar dydzio detale. zodzius ,,daug®, ,,vienas®, ,,né vieno*.

» Tapatina daiktus pagal forma, dydj. v Parodo, kurie du i§ 4-5 paveiksliuky | < Sudaryti galimybe ieskant dvi Kkorteles,
» Suranda tokios pat spalvos (raudonos, | yra tokie patys. kuriose pavaizduota po tiek pat daikty.
meélynos, eltonos, zalios) daiktus. v' Dviejuose paveiksléliuose randa 3-4

slypinCius skirtumus.




13

v' Suskaiciuoja, kuriy paukséiy
paveikslélyje yra daugiau: skrendanciy j
kaire ar j deSing.

v/ Paima praSomg (reikiamg) korteliy
skaiciy.

v’ Skai¢iuodamas ir vedziodamas pir§tu
jsitikina, ar zaidimo pradzioje visi Zaid¢jai
paémé po tiek pat korteliy.

v' Geba Z7odziais paaikinti, kg reikéty
daryti, kad visi turéty po lygiai.

v Nuspalvina dryziukais paveikslélyje
pavaizduotg zebra.

v’ Serviruoja stalg.

% Naudoti paveikslélius, kuriuose
pavaizduoti 1-3 daiktai ar dvi trys 1-3 daikty
grupés. Atkreipti démesj, koks daikty
skaicius grupé¢je, klausti ,,Kiek?* ,,Ar daikty
yra po lygiai?“ ir pan.

% Zaisti su vaiku domino.

% Formuoti supratima, kad figiiros forma
nepriklauso nuo jos spalvos ir dydzio.

% Zaisti judrius Zaidimus, kai reikia
pasirinkti teisingg kryptj savo kiino atzvilgiu
(pvz., zaidimas ,,Diena — naktis®, Silta —
Salta®).

+» VaiksCiojant gamtoje, atkreipti démes;j j
mety laikams budingus poZymius.

» Ryto rate skaiciuoja mergaites ir berniukus,
padedant auklétojai ir visus vaikus.
» Sprendzia, kaip padalinti visiems po lygiai
obuoliy jei jy yra.
» Grupés aplinkoje suranda panaSiy formy
= daiktus j nurodytas geometrines figiiras.
g > ZaidZia stalo zaidimus ,,Surask tokig padia
w spalva,”, ,,Surask gélytei antra pus¢”, délioja
< déliones.
> Zaidzia rato zaidimus su spalvota guma,
parasiutu.
» Lygina pastatytus statinius: kuris didesnis,
ilgesnis, platesnis, storesnis.
> Zaidzia Zaidimus judédamas erdvéje
nurodytomis kryptimis.
» Savo pasakojimuose naudoja sgvokas
»siandien”, ,,rytoj”, ,,iSeiginés dienos”.
= » Klausinéja, kiek laiko zaisime, kelinta
g valanda, uz kiek laiko eisime miegoti, kiek liko
© laukti iki kito gimtadienio.
L0 » Kuria kalendoriy, zaidimuose naudoja
smelio laikrodj.
» Kurdamas paveikslus sudélioja Zmogaus,
gyviinelio kiing 1§ jvairiy figiiréliy.

v" Suskai¢iuoja, kiek daikty yra vienoje ir
dviejose daikty grupése, kiek jy liks, jei
kelis paimsime.

v’ Pavaizduoja, sukomplektuoja, atrenka
praSomg (uzraSyta) objekty skaiciy.

v Naudodamasis abiejy ranky pirStais
parodo, koks skaiCius yra uzraSytas.

v’ Atrenka vienodas lego detales.

v Randa daikta, kuris dydZiu, forma arba
spalva skiriasi nuo kity padéty ar
pavaizduoty daikty.

+ Skatinti vaika aiskinti kitiems savo
mintis, idéjas apie atliekamus skai¢iavimus.
++ Skatinti vaika aplinkoje ieSkoti daikty ir
Jju daliy, savo forma primenanciy pazjstamas,
matytas geometrines figiiras.

% Leisti pasirinkti vaikui jdomius ir
suprantamus  stalo zaidimus, dalomaja
medZiaga, kurioje dalyvaudamas jis galéty
lavinti savo mastymo ir skaifiavimo
igiidzius, formuotis svarbius tolimesniam
matematikos mokymuisi vaizdinius.

Rekomenduojamos temos Siai vaiko ugdymosi pasiekimuy sriciai ugdyti(s):

,»Vienas ir daug®, ,,Skaiciy ratukas®, ,,Mokausi matuoti®, ,,I8dyke skaiciai, ,,Formy jvairové®, , Protingi ir iSdyke skaiciai®, ,,Figiiros, formos
mano aplinkoje®, ,,Skai¢iuky ratukas®, ,,Statybose®, ,,Rieda mety ratas®, ,,Vienas, du ir trys*, ,,AS noriu viskg i§matuoti®, ,,Statau, matuoju, skaiciuoju®,
»Skaiciai iSdykauja®“, ,,Linksmoios kaladélés®, ,,Gyvenu skirtingy formy pasaulyje®, ,,Kieno Salikas ilgiausias?®, ,,Vienas- katés pienas®, ,,Gyvenu
skirtingy formy pasaulyje®, ,,Kalneliu aukstyn, kalneliu — zemyn®, ,,Kiek pieveléje spalvy®, ,,Pinigénai®, ,,Dirk ir uzdirbsi, ,,Yra problema — sugalvok

kaip ja ispresti®.
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15. Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata. Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, samprotauja.
Esminis gebéjimas. Aktyviai tyrinéja save, socialing, kultiiring ir gamtine aplinka, jvaldo tyriné¢jimo btidus (steb¢jima, bandyma, klausinéjima),
masto ir samprotauja apie tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto, patyré.

Vaiko ugdymo (si) pasiekimai

Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdZiai

Ugdymo gairés pedagogams ir tévams

» Laisvai juda grupés erdvéje, domisi kas,
kur yra.

» Stengiasi pamatyti, iSgirsti, paliesti, paimti,
paragauti zaislus ir kitus daiktus.

v Vaikai siekia paimti Zaislus ir daiktus,
juos lieCia, apzitringja, kiSa | burng. Tai
pirmieji tyrin€jimo Zingsniai.

v" Vaikai tyrinéja viska, kas yra aplinkui,

% Visa, kas yra artimiausioje aplinkoje,
laikyti Zaidimo priemonémis.

s Pateikti knygy ir paveiksléliy apie
jvairius jy kasdienio gyvenimo aspektus.

paZjsta kai kuriuos augalus.

» Skiria kelias darzoves, vaisius pagal skonj,
1Svaizda.

» Pastebi ir nusako koks oras.

v Kartoja tg patj zaidima, praso dar kartg
paskaityti ta paCia knygute, pazidréti
filmukq ar paveikslelj.

= > Parodo save, savo kiino dalis. jie ima, judina, liecia, stebi, klauso, bando | #* Sudaryti sglygas patirti skirtingas
g » Zaisdamas, stebi kg daro kitas vaikas, kartu | sudéti ar iSardyti, didziuojasi, kai pavyksta, | zaidimo erdves, tokias, kaip lygios grindys,
n zaidzia. noriai bendrauja su artimais zmonémis ir | kilimas, zolé, smélis, minksti ir Kkieti
~ » Pats pasiima zaislus, priemones, padeda | vaikais. pavirsiai.
juos i vieta. v' Kartoja tg patj zaidima, praso dar kartg | <* Jau nuo mazumés mokyti atpazinti
> Zaidzia sensorinius didaktinius Zaidimus: | paskaityti ta paCia knygute, pazitiréti | spalvas, simetrijg ir formas, atkreipti démes;.
,Pauostyk”, , Paragauk” ,Uzsimerk”, ,Ka | filmukg ar paveikslélj.
girdi?”.
» Bando jvairius garso iSgavimo budus, | v Skaifiuoja, délioja tam tikra tvarka | < Skatinti manipuliuoti kiekiais, eiti nuo
panaudojant aplinkos daiktus, savo kiing | daiktus, bando padéti j vieta, savaip | vientiso prie daliy ir atgal, pvz., padalyti
(beldzia, tuksena, kino perkusija ir t.t.). tvarkyti Zaislus, mielai padalija ka nors | plastilino gabalg ir vél sulipdyti j viena,
> Atsargiai elgiasi su nepazjstamais daiktais | kitiems po lygiai, pasidalina per puse. iSpilstyti vandenj | mazus buteliukus ir vél
ir medziagomis, ta¢iau rodo susidoméjima, | v Bando iSardyti Zaislus, paziaréti, kas | supilti j didelj indg.
§ bando aiskintis, kas tai yra, kaip ir kodél tai | yra jy viduje. +»  Skatinti nebijoti bandyti ir klysti ieskant
= veikia, vyksta. v' Varto knygas, vaizduoja, kad skaito, | savo iSkelty problemy sprendimy.
?;; » Pavadina kai kurivos gyviinus, paukscius, | kalba apie tai, kg mato paveiksléliuose. s Pateikti knygy ir paveiksléliy apie

jvairius jy kasdienio gyvenimo aspektus.

% Kiekvieng ryta aptarti koks Siandiena
oras.

+ Ragauti kuo jvairesnj maista, aptarti
maisto skonio, i§vaizdos savybes.
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> Tirpina sniega, uz8aldo vandenj, piesia | v' Zaidimui bando panaudoti jvairius | % Patys sugalvoja problemy ir su
ant §lapio popieriaus. daiktus, kartais mieliau Zaidzia su | pasitenkinimu ieSkoti jy sprendimo budy.
»  Tyrinéja daiktus ant Sviesos stalo, §viesos | artimiausios aplinkos daiktais nei Zaislais ir | ** Sudaryti galimybe suskaiciuoti,
dézuciy. iSradingai juos panaudoja. prognozuoti, pvz.,  kiek daliy reikés padalyti
> Stebi ir tyringja gamtos reiSkinius, kuria | v" Grupuoja daiktus tam tikra tvarka, gali | pyraga.
§ gamtininko kalendoriy. padéti suaugusiesiems tvarkyti kambarius | % Vaikus skatinti stebéti ir apibiidinti
= » Prizitri darzg gamtos centre ir lauke | ar dirbti kitus darbus. daikty, medziagy, gyvosios gamtos objekty
3 (stebi,vmatuoja). v Pastebi ir pasako, parodo, kaip pasikeité | savybes ir bruoZus, pieSti ar konstruoti
» Zaidzia zaidimus ,Plaukia- skesta”, | gamta ir samprotauja su kuo tai susij¢, pvz., | jsivaizduojamus daiktus.
,Karsta- Salta”, ,, Atpazink drauga”, ,,Surask | medziai pagelto, nes buvo Salna, gélés | «+ Skatinti pasitelkti simbolius, palyginti,
tinkamg paveikslélj”, ,,Atspék, ka valgai”. nebezydi, atkartoti, numatyti situacijas, nukreipti savo
démesj j ka nors kita ar atkreipti démesj
dabar.
> Atliecka bandymus su balansinémis | v' Domisi gamtos reiSkiniais, prietaisy | %* Vaikams pateikti tinkamy knygy,
svarstyklémis. veikimu ir kt., aktyviai klausinéja. paveiksly, plakaty, zemélapiy, kuriais jie
> Zaidzia su korteliy rinkiniais ,,Pavojingi | v* Stebédamas aplinka, atpazjsta | galéty remtis pagrisdami savo poZiirj.
daktai”, ,,Naminiai ir laukiniai gyviinai”. akivaizdzius daikty gyviny, augaly grupiy | <* Sidlyti atlikti nesudétingus bandymus,
» Isbando magneta grupés aplinkoje, lauke. | panasumus ir skirtumus, juos aptaria. stebéti prietaisy veikima.
5—}‘ » Su auklétoja kuria iSvykos zemélapi. v’ Atlieka nesudétingus bandymus (pvz., | <* Vykdyti  projekting  veikla,  skirtg
g » Stebédamas fotografijas aiSkinasi, kuo yra | stebi, kaip tirpsta ledas, dega zvake, plaukia | ilgalaikiams steb¢jimams (pvz., stebéti
I}f panasus ] savo artimuosius, kuo skiriasi nuo jy. | ar skesta jvairtis daiktai, magnetas traukia | augalo augimg). Mokyti vaikus fiksuoti
> Palygina daiktus, medziagas, gyvinus ir | metalinius daiktus). pastebéjimus, pildyti lenteles ir pan.
augalus, atsizvelgdamas | savybes, juos| v Stebi ir komentuoja  reiSkinius, | % Grupéje, namuose turéti mikroskopg ir
tikslingai grupuoja ir klasifikuoja. vykstancius gamtoje ir aplinkoje. kitus galimus prietaisus, skirtus tyrinéti,
v’ Stebimo objekto pasikeitimus fiksuoja | mokyti ir skatinti vaikus jais savarankikai
lenteléje. naudotis.

Rekomenduojamos temos Siai vaiko ugdymosi pasiekimu sriciai ugdyti(s):

,»Vandens laselio kelioné*“, ,,AS mazasis iSradéjas, ,,Enciklopedijy pasaulis®, ,,Bandymy dienos®, ,,Tyrin¢jimy savaité*, ,,Misko paslaptys®,
»Pievos gyventojai®, ,,Gaudau veja*, ,,Kur tik einu, vis kazka sutinku®, ,,Gamta — miisy namai“, ,,AS auginu..*, ,,Pazinimy, tytin¢jimy ir atradimy savaité®,
,Didysis eksperimentas®, ,,Pajausk ir pavadink®, ,,Mano mylimi gyvinéliai®, ,,Kiek pievel¢je spalvy®, ,,Rausta medzio lapas — rudenéli labas®, ,,Kaip

veikia laikrodis?*, ,,I§ kur atsiranda ledas?*, ,,Sprogsta medzio pumpurélis, $tai jau ir pavasarélis!

Sliauzia ir ropoja‘.

(13

, »@yvenu skirtingy garsy pasaulyje®, ,,Skrenda,
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18. Mokéjimas mokytis

Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dziaugiasi tuo, kg iSmoko.
Esminis gebéjimas. Mokosi zaisdamas, stebédamas kitus vaikus ir suaugusiuosius, klausinédamas, ieSkodamas informacijos, iSbandydamas,
spresdamas problemas, kurdamas, jvaldo kai kuriuos mokymosi btidus, pradeda suprasti mokymosi procesa.

Vaiko ugdymo (si) pasiekimai

Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdZiai

Ugdymo gairés pedagogams ir tévams

» Atidziai stebi veiklg ir bando pakartoti
veiksmus
» Apziturinéja aplinkos daiktus, klausin¢ja ka

v Sutelkia démesj | zaislus, daiktus,
zmones, reaguoja kiino judesiais, mimika,
garsais, Sypsena.

% Zaisti improvizuonacius zaidimus.
+» Padéti vaikui pastebéti kuo daugiau
aplinkoje supancius daiktu, juos garsiai

klauso, ka sako kiti, pasitikslina.

pilstydami, grupuodami daiktus.

f—: su jais daryti, juos naudoja zaidimuose. v Zitirédamas j besidypsanéio suaugusiojo | jvardyti, leisti vaikui pakartoti.
= » Vienas ir su draugais stato, konstruoja, | veidg ir pats pradeda Sypsotis. Stebi ir | <* Kartu su vaiku daugiau delioti kaladéles,
2 délioja déliones. kartgja garsus, judesius. leisti jam tai daryti ir vienam.
» Noriai zaidZia naujus zaidimus. v’ Zaislus deda j burng, ima, meta, perima | <* Nebijoti, jei vaikas Zaislg ,,paragaus®.
» Zaisdamas mégdZioja jvairius gyviinus, | i§ rankos | ranka, barskina, dauzo. Paklausti ,,ar skanus, minkstas, ar kietas?*.
zmones. v’ Zaizdamas skleidZia gyviiny garsus
» Renka informacijg jvairiais budais: varto | » Vaikas garsiai giriasi: — Pazitrék, a§ | < Po kiekvienos vaiko veiklos jj pagirti.
knygeles, klausinéja apie jose esancig | moku. Pasakyti: ,,Tu Saunuolis, puikiai pasakiai,
%" informacija, » Paimdamas kokj daikta jj apibiidina, | koks tai gyviinas.
g > Zaidzia zaidimus: ,,Paliesiu ir atpazinsiu”, | pasako koks jis. % Leisti vaikams apibtdinti kokj tai daikta
:;'; ,,Kas taip skaniai kvepia” » Pasako ar buvo saldu ar stru. palieiant ir jo nematant.
» Dziaugiasi tuo, kg iSmoko. » Apibidina paveikslélius knygoje. +¢* Ragauti jvairiy maisto produkty, o véliau
pasakyti ar tai saldu / siiru / rugstu.
» Uzduoda atvirus klausimus suaugusiems | > Vaikas klausia: ,,Kodél saulé geltona?*, | < [ kiekvieng vaiko klausima stengtis kuo
apie jj supancius reiskinius, objektus ,.kodél”, | Kodél medis auga, kaip jis auga?, ar jis | iSsamiau atsakyti. Padéti vaikui kelti
,.kaip”, ,kada” ,,i§ kur atsiranda”. valgo?* klausimus.
= > Pastebi ir iSbando grupéje naujai | > Aktyviai, su dideliu susidoméjimu | < Nuosekliai uztintinti naujy priemoniy.
QE) atsiradusias priemones, Zaislus. zaidZia su naujais Zaislais, kurias pastebi ir | Galima senesnias paslépti ir po kurio laiko
w » Aptaria padarytus darbus,vplanuoja, ka | pats pasiima. vel parodyti.
< darys toliau, spélioja, kas atsitiks, jeigu... > Isitraukia | mokymasi Zaisdami, | < Zaisti su vaiku kartu. Zaidziant kalbétis
» Drasiai sp¢ja, bando, klysta ir taiso klaidas, | konstruodami,  pieSdami,  lipdydami, | apie naujus zaislus, kokie jie naudingi,

lavinantys.
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> Noriai varto enciklopedijas.

» Kalba apie tai, kg noréty iSmokti, kg darys,
kad iSmokty, numato, ka veiks toliau, kai
1Smoks.

» Laiko save tikru mokiniu, atradéju.

» Sprendzia galvosukius.

» Pasako, ka jau iSmoko, ka dar mokosi,
paaiskina, kaip mokesi, kaip mokysis toliau.

» Sitlo ir jungia idéjas bei strategijas joms
igyvendinti.

» Laiko save tikru mokiniu, atradéju.

5-6 mety

» Aktyviai, su dideliu susidomégjimu varto
enciklopedijas. Vartydamas klausingja,
domisi kodél taip, o ne kitaip. Pats pasako:
“Cia stato namus, gydo vaikus...”

» Spalvina galvosiikius.

» Giriasi, kad darbelj padaré, zitirédamas |
darbeliy knygos paveikslélius.

» Vaikas pasako, kad nori iSmokti rasyti,
skaityti, skaiCiuoti, iSsiaiskinti, tyrinéti
aplinka.

R/

¢ Lavinamuosius zaidimus, priemones
laikyti vaikui prieinamoje vietoje, kad bet
kada galéty pats pasiimti ir padéti.

+» Pasitlyti vaikui pavartyti knygas ar
pasidomeéti apie tam tikra daikta.

+» Pasidziaugti kartu su vaiku uz vaiko
iSmoktg reiskinio dalj.

« Leisti, sialyti vaikams  naudotis
imitaciniams ~ zaidimams  tinkamomis
priemonémis (pvz., spausdinimo masinélé ar
kompiuterio  klaviatiira,  skaiCiuotuvai,
Sluotos.

Rekomenduojamos temos Siai vaiko ugdymosi pasiekimy sriciai ugdyti(s):

»Zaidziu — as§, zaidi — tu, zaidZiame visi kartu®, ,,Robotuko valanandé¢lés®, ,,Kam reikalinga knyga?*, ,,Vaiky idéjy bankas®, ,,Filmuky savaité*,
»Medaus kelias®, ,,Sviesaforo paslaptys®, ,,Mano zaisliukas®, ,,ZaidZiu ir mokausi®, ,,A§ domiuosi technika®“, ,,Mano atradimai ir eksperimentai®, ,,Stebék
ir pakartok®, ,,AS gudresnis uz trimetj“, ,Mazyjy knygelés®, ,,AS pazjstu medj, krima, géle“, ,,Vasaros pramogos®, ,,Mano raidelé, ,,AS garaza
sukonstruosiu, masina | jj vaZiuosiu‘, ,,Mano mylimas Zaisliukas®.

4.4.2 Kalbos ir komunikavimo kompetencija

Komunikavimo geb¢jimy ugdymas ir ugdymasis yra vientisas procesas, integruotas ] visg vaiko veiklg. Svarbu suvokti kalbg kaip mastymo

iSraiska, elgesio ir veiklos salyga, lemiancig kiekvieno kalbanciojo, klausanciojo, skaitan¢iojo, rasanciojo saviraiska ir gyvenima. Bendriausia gimtosios

kalbos kaip dalyko paskirtis — iSugdyti asmens komunikacing kompetencija, sudarancia prielaidas kiekvieno ugdytinio visaver¢iai raidai. Kalbos ugdymas

yra glaudZiai susijes ne tik su asmenybés formavimusi, bet ir su tautinio indentiteto raida.

Kalbos ir komunikavimo kompetencija apima kalbéjimo ir bendravimo su vaikais ir suaugusiais skatinimg, aktyviojo ir pasyviojo zodyno

turtinimg ugdant pasakojimo jguidzius ir geb&jima klausyti, meilés gimtajai kalbai ugdyma, vaiky literatiiros kiiriniy pazinima. Kalbos ir komunikavimo

kompetencija apima $ias vaiko pasiekimy sritis: Sakytiné kalba (8 sritis), rasytiné kalba (9 sritis).
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8. Sakytiné kalba

Vertybiné nuostata. Nusiteikes iSklausyti kitg ir iSreiksti save bei savo patirt] kalba.

patirt], mintis, intuityviai junta kalbos grozj.

Esminis gebéjimas. Klausosi ir supranta kity kalb¢jima, kalba su suaugusiaisiais ir vaikais, natiiraliai, laisvai iSreik§damas savo iSgyvenimus,

1-3 mety

» Klausosi ir kalba mimika ir gestais.
» Klausosi skaitomy ir pasakojamy kiirinéliy, naujy
zodziy.

v’ Teigiamai arba neigiamai reaguoja j
prasymus, sitlymus.

v' Mimika, gestais, trumpais Zodeliais
atsako ] auklétojos ar tévy klausimus,
praSymus.

Vaiko ugdymo (si) pasiekimai | Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai | Ugdymo gairés pedagogams ir tévams
Klausymas
» Jdémiai klausosi, skiria skirtingus kalbéjimo tonus. | v* Gestais parodo, kad klausosi ir | < Kuo daugiau kalbéti apie tai, kg tuo metu
» Dziaugiasi jvairiais garsais ir ritmais. supranta  (papurto  galvg, ploja | darote ir matote.
» Reaguoja | savo ir artimyjy vardus. delniukais); + Zaidinti, juokinti, klykuoti vaika, sakant

trumpus eilérastukus.

++ Skatinti vaiko klausinéjima.

+» Kasdien raiskiai deklamuoti, pasakoti
trumpus tekstukus.

+» Kalb¢jimg su vaiku nuolat jvairinti
naujais zodziais, nusakanciais artimiausig
aplinka.

» Dviejy trijy zodziy sakiniais kalba apie tai, ka mato
ar girdi, kas atsitiko ir ko nori.
» Mégdzioja suaugusiyjy kalbésena.

» Pasako ,,a¢iti“, prasau®.

rankomis.
v" Bando kartoja girdétus eilérastukus,
dainuoti daineles, Zaisti zaidimus.

Kalbéjimas
» Daug c¢iauska, kartoja, mégdzioja jam tariamus | v* Vaikas atsisveikina ir pasisveikina. | <+ Skatinti vaikag mégdZioti trumpus
garsus ir skiemenis. v Vaikas komentuoja tam tikrus | Zodelius.
» Vartoja po kelis trumpus zodelius daiktams ar tam | pamatytus jvykius ar daiktus. « Kuo daugiau kalbétis su vaiku
tikriems veiksmams jvardyti. v’ Kalbédamas gestikuliuoja | taisyklingai tariant garsus ir zodZius.

« Zaisti su vaiku zaidimus, kuriy metu
vaikui reikeéty Sokinéti, pliaukseti delnais,
Sokti.
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Klausymas

» Klausosi aplinkiniy pokalbiy.

» Pradeda isklausyti, suprasti bei reaguoti ] tai, kg
jam sako.

» Stengiasi
pasitlymus.
» I8klauso, supranta kelis patarimus, praSymus,

suprasti  kalban¢iy vaiky norus,

v" Domisi aplinkiniy pokalbiais,

v’ Vaikas isklauso draugg ir reaguoja j
jo kalba.

v’ Klausosi muzikiniy pasakéliy, daine

% Skaityti vaikui pasakélés ne tik
literatirine kalba, bet ir tarmiskai.
% Kalbant skatinti  vaika
mandagumo zodelius.

% Atkreipti vaiko démesj | kita kalba
kalbancius aplinkinius.

vartoti

gimtaja kalba, kita kalba.

g paliepimus.
E Kalbéjimas
o > Kalba, pasakoja apie tai, kg jaucia ir jauté, veikia ir | v* Vienas su kitu gin¢iajasi, aiSkina ir | < Dziaugtis kiekvienu vaiko Zodinés
veike. nurodinéja kg daryti. kiirybos bandymu, nepriestarauti,
» Taisyklingai taria daugumg gimtosios kalbos | v Vaikas pasakoja, kg girdéjes. nesisaipyti is jo.
7odziy garsy. v Deklamuoja savo kiirybos | < Bendraujant su suaugusiaisiais, vartoti
» Deklamuoja trumpus eilérascius, atkartoja trumpas | eilérastuka. elementarius mandagumo zodzius.
pasakas ar apsakymus. v Vykdo dialogg sudraugu. ¢ Vaiko kalbos jausma zadinti emocinga,
> Zaidzia garsais ir zodZiais, kuria naujus ZodZius. v' Pasako savo kiino dalis. ekspresyvia ir vaizdinga kalba.
» Komentuoja zitirimus filmukus, sekamas pasakas.
Klausymas
» Klausosi groziniy, publicistiniy, enciklopediniy, | v* Supranta, kad skirtingo turinio | % Sudaryti galimybes vaikui susipazinti su
g informaciniy turinio teksty, pasakojimuy, jeis domisi. | tekstai suteikia specifing informacijg, | jvairiy Zanry tekstais.
= » Supranta sudétingesnio turinio tekstus. kad juos galima skaityti, galima | < Padéti vaikui pajausti teksty stilisting
2 » Supranta, kad j ji kreipiamasi ar kalbama ne | klausyti jrasy. Jvairove.

Kalbéjimas
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» Kitiems vaikams kalba apie tai, kg Zino, kg veikia,
ko jis nori bei tikisi.

» Kalbédamas stengiasi zitiréti j akis.

» Kalba, pasakoja apie tai, kas buvo nutike, jvyke, tai

v’ Vartydamas nuotrauky albumag
pasakoja kas vyko, kur jis yra, patirtus
ispudzius.

v’ Pasakoje ir giriasi draugui kur jis

s Skaityti vaikui tekstus literatiirine
kalba ir tarmiskai.
% Skatinti vaikai jvairiose bendravimo

situacijose gyvai kalbétis.

5-6 mety

siedami su Zmonémis, tautos gyvenimu, gamtos | buvo, kg ten veiké ir kg mate. % Su vaku kalbéti taisyklingy
reiskiniais. ISklauso drauga, reguoja ir uzmezgg | konstrukcijy sakiniais.
» Pasakoja ir kalbasi apie matytus animacinius | dialoga.
filmus, televizijos laidas, zaistus kompiuterinius
zaidimus.

Klausymas
» Klausosi draugy ir savo kalbos jraSy, jvairiy stiliy | v* Perskaiius pasaka vaikai | % Padéti vaikui suvokti pasakojimo
teksty, mjsliy, erzinimy, pajuokavimy bendrine kalba | samprotauja. turinj, i$skirti ir aptarti su vaiku pasakojimo
ir tarme. v" Pajuokavus vaikui supranta, kad tai | eiga.
» Ugdymo veikloje klausosi jvairios stilistikos | juokais pasakyta, nepyksta ir pats| < Skatinti vaikg dométis suaugusio

teksty.

» Supranta knygelés, pasakojimo, pokalbio turinj,
Ivykiy eiga.

» Supranta artimiausioje aplinkoje vartojamus Kkitos
kalbos Zodzius.

juokauja.

skaitomu tekstu.

Kalbéjimas

» Kalbédamas vartoja pagrindines kalbos dalis.

» Geba isgirsti ZodZius, kurie panasiai skamba, bet
turi skirtingg reikSme.

» Isgirsta pirma, paskutinj
esancius garsus.

» Skiria gimtosios kalbos zodZius nuo isgirsty kitos
kalbos zodziy.

ir zodzio viduryje

v' Kalba apie savo patirtj, gramatiskai
taisyklingais sakiniais.

v" Deklamuoja eiléraséius, atkartoja
pasakas, pridédama savo zodZiy.

% Zaisti  zaidimus, susijusius  su
pasakojimo tekstu,  ji iliustruoti,
inscenizuoti.

< Ziarint j paveikslélj skatinti apie jj
papasakoti.

Rekomenduojamos temos Siai vaiko ugdymosi pasiekimy sriiai ugdyti(s):
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»Pasaka - vaivorykstés dydzio®, ,,Knygos, knygelés, knygutés®, ,,Zodziai mano aplinkoje®, ,,Mano kiiryba®, ,,Knygos — mano draugai®, ,,Mus

kalbina knygos lapeliai*, ,,Seku, seku pasaka®, ,,Senelio kieme®, ,,Sveciuojasi pasaka®, ,,Mano knygelé¢*, ,,Kalbos savaité®, ,,Pasakoju, kuriu, fantazuoju®,
»Mano zaislo istorija“, ,,Kg slepia knygos lapeliai®, ,,Pasaka a$§ i sveCius kvieciu®“, ,,Mano atostogos®, ,,Dovanélé¢ mamytei“, ,,Nei dienos be pasakos®,
,,Pasaka — apgaubk savo skraiste*.

9. Rasytiné kalba

Vertybiné nuostata. Domisi raSytiniais Zenklais, simboliais, skaitomu tekstu.
Esminis gebéjimas. Atpazjsta ir rasinéja raides, zodzius bei kitokius simbolius, pradeda skaitinéti.

1-3 mety

Vaiko ugdymo (si) pasiekimai

| Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdZiai \

Ugdymo gairés pedagogams ir tévams

Skaitymas

» Vartys, zilirinés paveiksléliy knygelias.

» Plankiai reaguos 1 knygeliy
skaityma,vartyma.

» Vartydami knygelias, pristeliu rodys
paveiksleélius.

» Pradés pazinti mégstamas knygelias.
» Prasysis skaityti knygelias, reaguos |
skaitomg teksta.

v" Varto jvairaus formato knygelias.

v ReiSkia  teigiamas  emocijas
vartydamas knygelias.
v Pir§tais rodo  paveikslélius,

13

Suniuka ar katyt¢ jvardina ,au“,
,,miau.

v" Paveiksliukus glosto, buéiuoja.

v" Domisi, klausia: , kas ¢ia?*.

K/

% Sukurti vaikui prieinama knygy kampelj.

% Pasisodinti vaikg ant keliy, kartu vartyti, zidréti
paveiksleélius, kalbéti apie tai kg mato.

¢ Leisti vaikui paciam laikyti knygute, persti knygutés
lapus.

% Vartant knygelias skatintis vaiky zoding ir kiino
kalba.

¢+ Skaitomg teksta sieti su vaiko gyvenimu.

RaSymas

> Stebés rasandiuosius.

» Domésis Jvairiomis raSymosi
priemonémis.
» Ivairiomis  raSymo  priemonémis

spontaniSkai braukys popieriaus lape.

v" Domisi jvairiais rasikliais.
v' Vaiko spontani§ki braukymai
popieriaus lape.

¢ Sudaryti situacijas, kad vaikas matytu, kaip suauges
raso.

s Papildyti vaiko rasytine aplinka.

¢ Parlpinti popieriaus ir jo amziaus tinkamy rasikliy.
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Skaitymas
> Vartys knygelias, démesj skirs ne tik | v PraSo, kad knygelé bity | < Skaityti vaikui kelis kartu per dieng, parinkus
paveiksléliams, bet ir tekstui. skaitoma Kkelis kartus, nekeiiant | trumpus tekstukus.
» PraSys paskaityti. teksto. +«» Skaityti pasakas suaugusiojo kalba.
» Gebés sieti tekstg ir paveikslélius. v Jvardina ir skiria jvairius | < Skaitant knygelias parodyti aplinkoje esancius

> Pradés esandius
simbolius

» Vaizduos, kad skaito knyga, kuri jam

pazinti aplinkoje

zaidimo kampelius.
v Vartydamas knygutes jmituoja
skaityma, zitir¢damas paveikslélius.

knygos veikejus ar daiktus.

*» Po perskaitytos knygutés biitina aptarti perskaitytus
veiksmus, veikéjus.

g buvo skaityta. % Uzdavinéti jvairiausius klausimus apie veikéjus ir
= jvykusius veiksmus.
v
& v
RaSymas
» PraSys kuo jvairesniy raSymo ir | v' Aplinkoje suradgs tam tikrus | < SupaZindinti vaika su jo vardo, mamos ar técio
skpalvinimo priemoniy. daiktus sakys, kad labai panaSi j | raidémis.
» Pats inicijuos raSyma, kreizialiojimg | mamos reidg. +¢ Skatinti esancioje aplinkoje parodyti kur jis mato
popieriaus lape. v’ Jvairiausiais budais, judesiais, | mamos raide M.
» Imituos  raides  pieSdamas  ir | veiksmais imituos raidelias ir | <+ Skatinti vaika parasyti raidelias ir pagirti uz parasyta
braukydamas. skaiCius. ar nupiestg raide.
> ¢ Pasitlyti délioti magnetines raideles ant lentos,
Saldytuvo.
Skaitymas
» Domésis raidémis. v Rades kokig knygele sukurs jei | <+ Skatinti vaikg dométis suaugusiojo skaitomu tekstu
g » PraSysis susipazinti su abécélés | pavadinima. suteikiant jam informacijos apie skaityma.
= raidynu. v" Vartydami knygutes su draugais | <+ Perskaitytai knygelei kartu su vaiku kelti tam tikrus
0 » Supras kuo skiriasi tam tikros raidés | uzves dialoga, aptarinés ir diskutuos | Klausymus susijusius su jos turiniu.
<

nuo kity ir kuo jos yra panasios.
> Pasiémes knyga garsiai imituos jos
skaityma.

apie ja.
v’ MégdZios suaugusiujj skaitymu
(uzsidés akinius).

¢ Vesti diskusijas apie perskatytos knygelés veikéjus,
veiksmo vieta, laika.
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RasSymas

» Bandys rasyti raides, pradédamas savo
vardo raidémis.

> Zais zaidimus imituodami, kad yra
rasytojas, gydytojas ar mokytojas.

» Domésis jvairiais spaudiniais.

v' PieSia knygeléms iliustracijas.
v" Kuria knygeléms pavadinimus.
v" PieSia pasakos herojus.

v" Aplikuos raideles.

v' Karpys i$§ zurnaly raidelias.

» Kurs savo ranky darbo knygelias.

+« Skatinti vaika jvairioje veikloje kopijuoti atskiras
raides, zodzius. Skatinti raSyti savo varda jvairiais
raSikliais, kompiuteriu.

« Skatinti vaikag savo veikloje skaitytas pasakas
atvaizduoti jvairiomis schemomis, grafikais, juos
komentuoti.

% Skatinti vaikg pasiraSyti savo pieSinius, darbelius
pirmaja vardo raide, visu vardu.

Skaitymas

» Domésis knygomis, jvairiais raSytiniais
tekstais,
» Supras
klausinés
» Pradedés suprasti rysj tarp knygos teksto,
iliustracijy ir asmeninés patirties.

> Zinos keliolika abécélés raidziy.

» Supras, kad garsas siejamas su raide, o
raidés sudaro Zodj.

nesudétinga knygy siuZeta,

5-6 mety

v Domisi galimybe skaityti.

v' Raidémis ir simboliais
manipuliuoja jvairioje veikloje.

v' Vardina raides, kurias jau zino.
v Klausia  kaip  perskaityti
junginj.

v' Skaito trumpus Zodzius ir jy
junginius.

+ Kuo dazniau atnaujinti ir papildyti knygy kampelj.
+« Kartu su vaiku kasdien skaityti knygas.

« Visada vesti diskusijas apie skaitomo teksto
veiksma, kokie jvykiai apraSyti.

¢ Organizuoti vaiky vardy raidziy diena.

% Bet kurioje aplinkoje klausti ar mato raides, kokios
Jos.

Rasymas

» Spausdintomis raidémis rasys savo varda,
kopijuojos aplinkoje matomus ZodZius.

v" Uzra8ys savo varda.
v" Kopijuoja reikiamus ZodZius,

+¢ Skatinti vaikg kuo dazniau kurti Zodinius laiskus,
telegramas, pranesimus, zinutes.

» Piesiniuvose uzrasys atskiry objekty | raides, simbolius. ¢ Sukurtg teksta pasitlyti perteikti jvairiais simboliais.
pavadinimus. v/ Uzra8ys  jvairiy  objekty

» lvairiais simboliais bando perteikti | pavadinimus, simbolius.

informacija.

Rekomenduojamos temos Siai vaiko ugdymosi pasiekimuy sriciai ugdyti(s):

,,Ka slepia knygelés®, ,,Mano raidynélis®, ,,Pasislépusios raidés®, ,,AS pazistu raideles®, ,,ISdykusios raidés®, ,,Laisko kelion¢®, ,,Mano knygelé®,
,Linksmosios raidelés®, ,,Raideliy pasaka®, ,,Mus kalbina knygy lapeliai®, , Klausyk vaikeli, kaip kalba raidés®, ,,Pirmoji knygelé®, , Linksmosios
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raidelés®, ,,Mociutés pasakos®, ,,Sésk broliuk po uosiu, obuoliukg duosiu®, ,,Ar sapne atgyja raidés?*, ,,Mano vardo raidelés®, ,,Mano knygelés- mano
mokytojos*, ,, Kaip gimsta knygelés?, ,,Raidés mano draugés.*

4.4.3 Meniné kompetencija

Menas yra vienas i§ efektyviausiy humaniskumo, tautiSkumo ugdymo veiksniy, turi unikalig savybe veikti vaiko pasauléjauta, skatinti vaiko
gério ir blogio suvokimg. Menas Zadina vaiko estetinius iSgyvenimus, lavina jo meninj suvokima, atsiranda pirmieji estetiniai vertinimai. Vaikai ima
patys kurti grozj. Tai stimuliuoja vaiko mening veikla: formuojasi muzikos, dailés, ZodZio meno jgiidziai, atsiranda poreikis savo jgidzius ir iSgyvenimus
iSreiksti menine forma. Vaikas turi biti tik skatinamas, bet jokiu biidu ne verc¢iamas imtis kiirybos.

Meno paskirtis — puoseléti ir turtinti vaiko jautrumg ir intelekta, padéti jam Zengti | meno pasaulj. Menu siekiama i$laisvinti vaiko siela, padéti
jam atsiskleisti, pajusti bendravimo ir asmenybés kiirybos dziaugsmg — laisvai iSreik$ti savo jspudzius, jausmus, mintis vaizdu, garsu, judesiu.
Ikimokykliné jstaiga suteikia vaikui galimybe sukaupti estetinio, socialinio, moralinio ir dvasinio augimo patirtj. Dailés, muzikos, dramos, choreografijos
raiSka suteikia galimybes jgyti bendravimo vaizdu, judesiu, garsu jgiidzius. Tai vienintelis tam tikru aspektu pasaulio grazinimo biidas, kurio negalima
pakeisti kitu. Menas veiksminga priemon¢ jtraukti vaikus j ugdymo procesa bei gerinti jy laiméjimus, geréja santykiai tarp vaiky ir suaugusiyjy. Meninis
lavinimas padeda ugdyti kiirybinguma, kritinj mastyma, gebéjima spresti problemas, pasitikéjima savimi, skatina socialing raida, intelektualing pazanga.
Menas yra brandinimo mokyklai pamatas. Kompetencija apima $ias vaiko pasiekimy sritis: meniné raiska (12 sritis), estetinis suvokimas (13 sritis),
ktrybiskumas (17 sritis).

12. Meniné raiska

Vertybiné nuostata. JauCia meninés raiSkos dziaugsma, rodo norg aktyviai dalyvauti meninéje veikloje.

Esminis gebéjimas. Spontaniskai ir savitai reiSkia jspudzius, iSgyvenimus, mintis, patirtas emocijas muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas,
vizualingje kiiryboje.
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1-3 mety

Vaiko ugdymo (si) pasiekimai

| Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdZiai |

Ugdymo gairés pedagogams ir tévams

Muzika, Sokis

» Reaguoja | muzikos garsus, melodijas,
judesius, balso intonacijas, suklusdamas.

» SpontaniSkai zaidzia balso intonacijomis,
ranky ir kojy judesiais, mégdzioja zaidimy
judesius, suaugusiojo balso intonacijas,
garsy melodijas ar daineles. Skambant
muzikai ploja, trepsi, tipcioja, barskina.

v/ Bando eksperimentuoti muzikos
garsais (pvz., barskina barskutj,
maigo cypiantj zaisliuka.

v" Suklista girdédamas muzika bei
aplinkos garsus. Kartoja, mégdzioja
suaugusiyjy padainuotas
nesudétingas dainas.

¢ Dainuoti vaikams lopSines, vaikiskas daineles,
zaisti jvairius zaidinimus su vaikais.

+« Leisti vaikams laisvai judéti pagal klausoma,
girdimg muzika, siekti, kad vaikams muzika teikty
dziaugsma.

¢ Leisti mégdzioti suaugusiyjy balso intonacijas,
judesius.

Zaidimai, vaidyba

v' Suaugusiajam sekant pasakéle,
vaikas parodo, kaip Suniukas amsi,
kiskutis striksi.

v Pagal savo norg ir pasirinkimg
atsine$a zaislus ir kitus daiktus.

v’ Zaisdamas vaizduoja, kaip mama,
tétis, vaikas dirba.

R/

% Zaisti su vaiku kartu su Zaislu ir be jo, kalbétis
Ivairiomis emocingomis intonacijomis (Svelniai,
linksmai, meiliai, paguodzianciai), naudoti jvairy
tempg (greita, 1étg).

+ Kalbéti maloniomis, linksmomis intonacijomis,
skatinti mégdZioti veiksmus ir intonacijas.

Vizualiné raiska

» Kalbinamas, zaidinamas reiskia
emocijas, veido mimika, lingavimu,
plojimu, mojuodamas zaislu.

> Zaidziant stipavimo, kykavimo,
kutenimo, pirStuky zaidimus meégdzioja
jvaires iSgirstas intonacijas, parodytus
veiksmus

» Storu piestuku, teptuku, kreidele
baksnoja, brauko tepin¢ja palikdamas
pédsakus. Domisi ir dziaugiasi dailés
priemonémis.

» Spontaniskai keverzoja  pieSinius,

apzilrinéja, dziaugiasi kurybiniu procesu ir
patiriamais jutimais, siekia pakartoti ir
pratesti idomig patirt].

» Tyrinédamas dailés medziagas ir
priemones atranda skirtingus veikimo su
jomis budus (brauko, varvina dazus, maigo
teslg).

v’ Stebédamas suaugusiojo judesius
tapSnoja delnais dazus, tepingja,
brauko pirstais.

v’ Pazitri | daZuotus pir$tus, juos
palaizo ir vél ima tepinéti.

v" Eksperimentuoja tapyma
kempine: pradzioje brauko lyg
teptuku, po to nudZiunga, atradgs, kad
baksnojant pasidaro daug démiy.

¢ Sudaryti sglygas vaikams liesti, teplioti su kuo
¢ Leisti vaikams iSbandyti kuo jvairesnes dailés
priemones ir padalyvauti su vaikais Kkartu
kiurybiniame procese: kalbéti, diskutuoti, pasakoti,
liesti, paskatinti, padrasinti, pagirti, pasidZziaugti.

*» Leisti vaikams kurti su kuo jvairesném
priemoném, faktiirom panaudojant jvairias buitines
atliekas, patirti tyrin¢jimo dziaugsma.
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3-4 mety

Muzika, Sokis

» Emocingai atliepia klausomus kirinius—
Sypsosi, dziaugiasi, ploja, trepsi, imituoja
ranky, kiino judesiais.

» Dainuoja 2-4 garsy daineles, palydédamas
jas judesiais.

» Mégdzioja zaidinimy, gyviny, augaly
judesius.

> Soka spontaniskai kurdamas 2-3 natiraliy
judesiy seka (eina, pritupia, pasisuka ir t.t.).

v Apzitri instrumentus, kuriais
groja, klausosi jy skambéjimo,
tyrinéja garsus, muSa nesudétingos
struktiiros ritma.

v’ Drauge su pedagogu Zzaidzia
muzikinius zaidimus, eina ratelius, jy
tekstg imituoja ranky, kiino judesiais.

« Dainuoti su vaikais jvairaus turinio dainas,
imituojant jy teksta judesiais.

+«+ Skatinti vaikus Sokti tyloje, kad atsiskleisty jy
ritmo suvokimas. Sudaryti salygas judesiy sekas
atlikti pagal jvairig muzika (greita, 1étg).

+« Dainuoti su vaikais jvairaus turinio dainas,
imituojant jy teksta judesiais. Skatinti judéti pagal
muzikg einant, bégant, apsisukant.

Zaidimai, vaidyba

> Zaisdamas su daiktu ar Zaislu atlieka
matytus  veiksmus, judesius. Jvairiai
intonuodamas kalba apie tai, kg daro.

» Mégdzioja Seimos nariy kalba, veikmus.
» Muzikiniuose  rateliuose  judesiais,
veiksmais vaizduoja siuzeto elementus,
reiSkia savaime kilusias emocijas.

v" Muzikiniuose rateliuose savaip

vaizduoja  judesiais,  veiksmais:
iSkeldamas  kumstelius ir  juos
sukinédamas parodo, kaip zydi

aguonele, apibégdamas apie tupint]
drauga, pavaizduoja, kad tai — ropé.

% Zaisti nesudétingus  muzikinius  ritminius
zaidimus.

¢ Leisti ekperimentuoti su garso i§gavimo budais
buityje (puodai, Saukstai ir kt.).

% Zaidziant drauge, reikti jvairias emocijas, skatinti
vaikus pasakoti, ka jie daro: vaziuodami maSina
linksmai kalba, pasakoja, kg mato, kur vaziuoja, kas

atsitinka.

Vizualiné raiska

» Spontaniskai reiSkia emocijas, jspudzius
dailés priemonémis ir medziagomis. PieSia
jvairias linijas jas jungia, bando kg nors
pavaizduoti. Savo abstrakcijoje jzvelgia
daiktus ar jvykius.

» Eksperimentuoja dailés medziagomis ir
priemonémis, tyrin€ja jvairius veikimo
jomis biidus.

v" Kuria koliazg ant kartono gabalo

klijuodamas audinio, tapety,
laikrasc¢io skiauteles.
v’ Tarpus papildo tapydami,

pieSdami flomasteriu.
v' Pasakoja, kg primena sukurtas
darbelis.

¢ Leisti vaikams laisvai reiks$tis meninéje veikloje.

¢ Nekritikuoti, pagirti, padrasinti, isklausyti ir
suprasti vaika.

% Leisti vaikams laisvai atrasti patiems su jvairiomis
priemonémis veikimo jomis budus (spauduoti,
taskuoti, raizyti, konstruoti ir t.t.) ir pasidziaugti tuo
procesu kartu su vaiku.
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4-5 mety

Muzika, Sokis

» Atpazjsta kai kuriy instrumenty (smuiko,
bugno, dudelés, varpelio) tembrus, girdétus
kiirinius.

» Dainuodamas iSbando balso skambesi,
iSmégina ji ivairioje aplinkoje (grupéje,
kieme ir kt.).

> Soka improvizuotai kurdamas penkiy—
SeSiy nattiraliy judesiy seka, reaguodamas |
muzika, iSreikSdamas aplinkos vaizdus
(gamtos reiskinius, gyviinus).

» Balsu, judesiais, pritaria klausomam
muzikos kiiriniui.

v’ Dainuoja iSrai$kingai, mimika,
kiino judesiais imituodamas
dainuojamos dainos teksta.

v" Soka sukamuosius ratelius,

v" Parenka judesius Sokio pradziai ir
pabaigai, aiskiai parodo, kad uzbaigé
Sokj — sustodamas ar nusilenkdamas
ziirovams.

¢ Skatinti vaikus i$sakyti savo nuomong po matyto
koncerto, muzikinio spektaklio, pramogos ar
vakaronés.

% Skatinti dainuoti atlickant jvairius darbus.

% Vaiky sugalvotas judesiy sekas rodyti visiems ir
klausti vaiky, kg jie maté.

% Padéti vaikams sieti pamatyta personaza su
atliekamais judesiais, vartoti frazes, pvz.: ,,Sokinéjo
aukstai kaip varlé®.

Zaidimai, vaidyba

> Zaisdamas atkuria matyty situacijy
fragmentus, panaudoja tikrus daiktus,
drabuzius.

» Kuria dialogg tarp veikéjy.
» Spontaniskai reiskia emocijas.
» Meégdzioja Seimos nariy kalba, veikmus.

v/ Kartu su suaugusiuoju piesia,
spalvina, klijuoja, dekoracijy detales
18désto, apsirengia kostiumu.

v’ Zaidzia ,,Tévus®, jvairius
personazinius Zaidimus, juos
meégdzioja.

% Stebéti vaiky vaidinimus stengiantis suprasti,
palankiai vertinti. Jei kas nors neaisku, paklausti, pvz.,
,,K3a atsake Sienpjoviai?*

% Parodyti, kaip galima
dekoracijas.

% Drauge zaisti muzikinius zaidimus ir ratelius,
parodyti ir skatinti laisvai, savaip kartoti veiksmus.

keisti  kostiumus,

Vizualiné raiska
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» Patirt] iSreiSkia naudodamas jvairias
linijas, jy derinius, démes, formas, spalvas
iSgaudamas  vaizdus, objektus, juos
jvardina.

» Pasakoja, gestikuliuoja.

» Ekperimentuoja dailés medziagomis ir
priemonémis, atranda spalvy, linijy, formy
faktury jvairove, turi mégstamas spalvas.

» Kuria koliazus, spauduoja jvairiomis
priemonémis.

v Konstruoja erdvines figiras i$
popieriaus, papjé mas¢, gamtiniy
medziagy, antriniy zaliavy
(buteliuky, dézuciy).

v Piesia iSrySkindamas reik§mingas
detales.

v/ Vaizduoja  Zmogaus  judesj
(sulenktas einan¢io zmogaus kojas,
iSkeltas rankas).

% Tévai patys gali sudalyvauti kurdami kartu su savo
vaikais, kartu aptarti naudojamas dailés priemones.

% Jtvirtinti per kalbéjima, pasakojima, knygeliy
iliustracijy zitréjima, spalvy pavadinimus, skatinti
vaikus kalbéti, papasakoti apie savo darbus, turéti
vieta namuose vaiky darbeliy eksponavimui.

% Partipinti kuo jvairesniy dailés priemoniy,
medziagy. Ziaréti pasaky knygeles, dailés darby
knygas, aptarti, tyrinéti i§ ko ir kaip sukurti dailés
darbai.

% Aplankyti dailés parodas, muziejus.

5-6 mety

Muzika, Sokis

» Dainuoja vienbalses, dialoginio
pobiidzio dainas, jaucia ritma.

» Improvizuodamas  balsu,  vaiksku
muzikos  instrumentu  kuria  ritmus,
melodijas.

> Soka improvizuotai kurdamas penkiy-
SeSiy nattiraliy judesiy seka, reaguodamas |
muzika.

v' Muzikos Kkirinyje atpazjsta ir
skiria kai kuriuos instrumentus

v" Balsu, muzikos instrumentu kuria
melodijas trumpam tekstui.

v' Improvizuoja savo ir kity kurtas
dainas, ritmus, Sokio judesius.

v’ Keicia atlikimo greitj
atsizvelgdamas ] muzikos tempa,
nuotaika.

% Leisti vaikams savitai reikSti savo jspudzius
jvairiose veiklose, neriboti kiirybinés laisves.

¢ Sudaryti vaikams sglygas klausytis jvairiy epochy,
kultiiry ir stiliaus muzikos.

% Klausytis tylos, triuk§mo, lyginti jy skirtumus.

% Pamokyti vaikus dvibalsio dainavimo, dainuojant
trumputes daineles kanonu.

% Atlikti  parinkti  nesudétingos
folklorinius zaidimus, ratelius.

strukturos

Zaidimai, vaidyba

» Vaidindamas stato, Iéliy teatre,
vaizduoja realistinj ir fantastinj siuzeta,
iSplétoja vyksmg  dialogu, monologu,
keisdamas balso intonacijg.

» ISreiskia savo norus, jausmus, mintis,
baimes.

» Muzikiniuose zaidimuose ir rateliuose
kuria ar savaip perteikia 3-4 veiksmy seka.

v’ Zaisdamas muzikinj Zaidimg
LSiaudy batai®, laisvai, pagal
situacijg reiSkia veikéjo norus ir
emocijas, nuosekliai atlieka
veiksmus.

v" Vaidindamas pagal girdéta pasaka
ar pasiilytg situacija.

v' Palaiko bendravimg su ZiGrovais

v —

% Su vaikais zaisti muzikinius dialogus, vietoje

kalbos dainuojant.

% Improvizuoti, kurti  judesius
pobudzio muzikai, dainoms, Sokiams.
% Skatinti vaikus zaisti — Vvaidinti trumpas
improvizacijas pagal literatiirinius, muzikinius, paciy
vaiky i8galvotus siuZetus.

% Zaisti muzikinius Zaidimus ir eiti ratelius.

% Zaisti,kurti vaidinima 1éliy teatrui.

kontrastingo
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Vizualiné raiska:

» Savo emocijas, jspudzius iSreiSkia | v' [vairiy spalvy popierinius | % Paskaityti pasakg ir pasitalyti jai sukurti
kitiems atpazjstamais vaizdais. skritulius kerpa ratuku, iSgaudami | iliustracijas (pvz., sukurti knygelg, pasaka). Paprasyti
» I8ryskina vaizduojamy objekty bruozus, | spirales. vaiky nupiesti filmo ar pasakos patikusius personazus
detales. v/ Jas pakabina ant sutvirtinty | ar veiksma.

» Objektus vaizduoja ne tokius kokius | sukryziuoty pagaliuky. % Tegul vaikai papasakoja kaip ir kodél nupiesti
mato, o tokius, kg apie juos zino. v Pie§damas  kuria  fantastines | pasirinko vieng ar kitg personaza, veiksma.

> Ekperimentuoja  tapybos, grafikos, | istorijas. % Kalbétis, diskutuoti, kurti kartu su vaikais.

misriomis dailés priemonémis ir
medziagomis, kuria sudétingesnius koliazus,

v’ Kirybos procese bendradarbiauja
vienas kitg taiso, dalijasi idé¢jomis,

% Suteikti vaikams galimybes ekperimentuoti
jvairiomis dailés priemonémis ir medziagomis.

trimates formas i§ jvairiy medziagy, | gincijasi: % Leisti vaikams fotografuoti tai kas jiems patinka.
fotografuoja, piesia skaitmeninémis | v PieSdamas  kuria  fantastines | Sukélus nuotraukas | kompiuterj visai Seimai
priemonémis. istorijas. perzitréti, aptarti. Kartu su vaikais kurti darbelius

darzelio organizuojamom darby parodélém.

Rekomenduojamos temos Siai vaiko ugdymosi pasiekimy sriciai ugdyti(s):

»Mums Sypsosi muzika®, ,,Velykos at¢jo — pabunda gamta®, , A¢iii tau, mamyte*, ,,Kalédy belaukiant®, ,,Rudené¢lio §vente*, ,,Meny savaite®,
»Mandala®“, ,, Teptuky Sokis ant popieriaus lapo®, ,,Seku, seku pasaka...“, ,, Tarp zZvaigzdeliy“, ,,LuZo ledo tiltai“, ,,Mano kiiryba“, ,,Zaidziu teatrg®, ,Sokti
linksma ir smagu®, ,,Trys meno miizos®, ,,Prazydo gelytes®, ,,AS - katyte, aS- paukstelis, a§ — debeselis*, ,,AS- muzikantas!* ,,Muzikiné vaivorykste*,
»Stebuklingi muzikos garsai.

13. Estetinis suvokimas

Vertybiné nuostata. Domisi, gérisi, grozisi aplinka, meno kiiriniais, menine veikla.
Esminis gebéjimas. Pastebi ir zavisi aplinkos groziu, meno kiriniais, dZiaugiasi savo ir kity kiiryba, jaucia, suvokia ir apibtidina kai kuriuos
muzikos, Sokio, vaidybos, vizualaus meno estetikos ypatumus, reiskia savo estetinius potyrius, dalijasi iSgyvenimais, ispiidZiais.

| Vaiko ugdymo (si) pasiekimai | Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdZiai | Ugdymo gairés pedagogams ir tévams
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» Susidomi, trumpam sutelkia démes;j bei
rodo pasitenkinima.
» Girdi ritmiSkus muzikos ir kitus garsus,
mato Sokio judesius.

v' Trumpam nutyla ir susidoméjes
seka, kaip suaugusysis tyliai arba
linksmai slepiasi ir vél pasirodo arba
kaip ant stalo emocingai vedzioja

% Kurti muziking aplinka, kurioje vaikas turéty
galimybe klausytis jvairiy garsy ir maloniy, Svelniy
melodijy, atlieckamy balsu ar muzikos instrumentais.

X/

« Buti Salia vaiko, kartu su juo dzitigauti, padrasinti

kiirybinius darbelius, pasirodyma.
» Su auklétoja atnaujina grupés aplinka, ja
puosia, sitilo savo id¢jas.

v’ Diskutuoja, kas kg yra mate,
elementariai aiSkinasi, kuo skiriasi
dailés kiirinys, fotografija, kinas.

§' » Intuityviai mégdzioja tai, kas jam | kiSkucio zaisla. jo veikla.
= patinka. v’ Stebi tapantj suaugusjjj, klausosi | % Sudaryti galimybes vaikui matyti grazius gamtos,
2 » Klausosi sekamy pasakéliy, eilérastuky. | jo sakomy zodziy. aplinkos vaizdus, spalvingas knygeles, dailés
» Stebi vaikiSkus spektaklius, klausosi | v/ Dzitigauja, kryksStauja, | kirinius.
koncertéliy darzelio saléje. matydamas spalvingas géles pievoje, | % Stebéti vaikg tomis akimirkomis, kai jis groZisi,
gélyne, nori jas paéiupinéti, nuskinti. | dziaugiasi gamtos ir kitos aplinkos daiktais ar
reiSkiniais, Zaislais, savo iSvaizda.
» Klausosi jvairaus zanro muzikos kuiriniy, | v' DZiugiai eina | saléje vykstancig | < Kalbétis su vaiku apie spalvas paletéje, kurios
juos komentuoja. muziking valandélg, noriai dainuoja, | spalvos jiems atrodo linksmos arba litdnos, tyrinéti
» Tvarkingai elgiasi su kiirybinémis | Soka, zaidzia. spalvy maiSymosi efektus.
5—}‘ priemonémis. v’ Pasako, kg pats Soko. + Kasdienéje veikloje kalbant su vaikais nuolat
= » Pastebi spalvy, formy grozj. v’ Parodydamas, kad vaidinimas | vartoti zodzius ,,dZiaugiuosi tavo pieSinéliu, puikiai
:;; » Vertina savo ir draugy kurybinius | patinka, ploja, sukcioja. atrodai, graziai pasielgei®, kad vaikai galéty iSgirsti ir
darbelius. v" Pasako savo nuomong apie savo ir | pradéti suprasti, kas yra grazu.
» Varto dailés, architektiros albumus, | kity iSorés grozj, apie grazy ir | % Sudaryti galimybes vaikams dalyvauti muzikingje
komentuoja. negrazy bendraamziy poelgj, veikloje ir darzelyje vykstanéiuose renginiuose.
» Nori dainuoti, Sokti, vaidinti, pasipuosti, | v" Nusako pasaky, vaidinimy veikéjy | <+ Kartu su vaikais zitiréti 1€liy ir dramos vaidinimus,
graziai atrodyti. Zaidzia garsais, ZodZiais, | balsy intonacijas klausytis vaidinimy jraSy, Zidiréti animacinius
garsazodziais. v’ Su dideliu susidomgjimu | filmukus.
= » Suaugusiyjy  padedami, dalyvauja | dalyvauja kiirybos procese % Zitiréti pasakojimo videojrasa, klausyti ausinémis
QE) kirybiniuose konkursuose, projektuose, | v' Kalbédamas apie draugo pieSinj, | audiojraSo, pasakoti draugui ,,telefonu*.
" festivaliuose, parodose, vertina pateiktus | Sokj, pagiria, kad buvo grazu. +¢ Skatinti vaikus dométis muzika ir jos iSraiskos
<

priemonémis, aptarti turinj, nuotaikg ir muzikos
instrumenty tembrus.

+» Skatinti  vaikus savo zaidimuose
muzikantus, Sokéjus, dainininkus,

vaidinti
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5-6 mety

» Dalyvauja istaigos
Sventése, pasirodymuose.
> Lankosi M.K. Ciurlionio muziejuje, M.
Zilinsko dailés galerijoje, tautinés kultiiros
centre, liaudies instrumenty muziejuje.

» Stebi ir komentuoja draugy vaidinimus, j
istaigg atvykstancius spektaklius.

» Komentuoja  girdimy  instrumenty
skambesj, muzikos nuotaika.

» Stengiasi kuo graziau Sokti, vaidinti,
deklamuoti,  dainuoti,  groti,  piesti,
konstruoti. Gérisi ir groZisi savo menine
kiiryba.

» Pastebi papuostg aplinkg, meno kiirinius
ir pasako, kas jam grazu.

renginiuose,

v" Gana ilgai sutelkia démesj ir seka
ji sudominusj vaidinimg ar filmuka.

v" Vaidindamas emocingai,
iSraiskingai  pakartoja frazes ir
intonacijas.

v’ Pasakodamas parodo, kaip ragana
vaidinime skrido, kokiu Siurksc¢iu
balsu ji kalbéjo.

v’ Palankiai vertina patinkanéig savo
ir kity kurybing veiklg ir kiirinélius.
v’ Grupelé vaiky kartu su auklétoja
samprotauja apie grozj.

v' Ivardija skirtingus meno kiriniy
sukeliamus potyrius.

v Bando atpazinti ir spélioti, kokj
veikéja vaidina.

+ Sudaryti salygas vaikams dalyvauti ar stebéti kuo
daugiau ir jvairesniy muzikiniy, vaidybiniy renginiy,
koncerty, lankytis parodose, muziejuose, teatre,
miesto Sventése, mugeése, cirke ir kitur.

+ Kalbétis vaikui suprantama kalba apie vizualaus
meno kirinius ir jy kiirybos raiSkos priemones —
kompozicija, spalva, forma, silueta, proporcijas,
padéti erdvéje ir plokStumoje.

++ Skatinti reiksti jvairiag nuomong¢ leidziant suprasti,
kad visokia nuomon¢ yra priimtina.

+¢ Siekiant, jog vaikas ugdytysi gebé&jimg pamatyti
bei tinkamai vertinti savo ir kity iSorés grozj, ieSkoti
tinkamiausiy budy.

+» Diskutuoti ieskant vienokiy ar kitokiy meniniy
sprendimy (kodél cia zaliai nuspalvinta, o ne
geltonai).

Rekomenduojamos temos Siai vaiko ugdymosi pasiekimuy sriciai ugdyti(s):

»Kaip tapti graziam?“, , Baletas, kas tai?“, ,, Kuriu Svarig aplinkg®, ,,Paveiksly paroda®, ,,Zymiq zmoniy kiiryba®, ,,Spalvos ir spalviukai®,
,,Grozio kiirimas aplinkoje®, ,,Prie stalo®, ,,Kas yra grozis?*, ,,Zmoniy darbai man padeda gyventi®, ,,Seku pasaka ir Soku®, ,,Laiko masina®, ,,AS pazjstu
medelj, kriimg ir Zolyt¢*“, ,,Daiktai aplink mane®, ,,AS - tvarkingas ir grazus*, ,,Mano mégstamiausias riibelis?*, ,,Gyvenu spalvotame pasaulyje®.

17. Kiirybiskumas

Vertybiné nuostata. Jaucia kiirybinés laisves, spontaniskos improvizacijos bei kiirybos dZiaugsma.
Esminis gebéjimas. Savitai reiSkia savo jspudzius jvairioje veikloje, ieSko neZzinomos informacijos, siiilo naujas, netikétas idéjas ir jas savitai

jgyvendina.
Vaiko ugdymo (si) pasiekimai Vaikuy veiklos ir elgesio pavyzdziai Ugdymo gairés pedagogams ir tévams
» Domisi naujais daiktais, vaizdais, | v’ Judesiais, veido ir  kuno | < Duoti Zaisti su jvairiy spalvy, tekstiiros, formy
garsais, judesiais. Stato, konstruoja, délioja | iSraiSkomis reaguoja | naujus | zaislais, leisti klausytis jvairiy garsy, suteikti

1-3 mety

déliones, mozaikas.

» ,Muzikuoja” su grupéje
daiktais, vaikiSkais instrumentais.
» Eksperimentuoja su modelinu, moliu,
druskos tesla, sniegu, sméliu.

esandiais

vaizdus, garsus, objektus.

v" Spontaniskais, atsitiktiniais  ir
nesgmoningais judesiais, pieSimo
priemonémis ar pirStais palieka
netikétus pédsakus popieriaus lape.

galimybe uzuosti jvairius kvapus.

% Pasitlyti  zaisti  dailés  priemonémis  ir
medziagomis, kad eksperimentavimo metu jgyta
patirtis tapty pirmuoju zingsniu karybos link.

¢ Sitlyti zaidimy su vandeniu.
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> Zaisdamas bando dainuoti
daineles”.

» Pats  iSbando  pasirinktas  dailés
priemones: taskuoja, briksniuoja, keverzoja
jvairaus dydzio teptukais, flomasteriais,

kreidelémis, pieStukais.

,,Savo

v' Domisi dar nematytais, naujais
daiktais ir reiskiniais, aptinka naujas
nejprastas daikty savybes.

v' Nuolat tyringja aplinka, veikia
bandymy ir klaidy keliu, dziaugiasi
naujais atradimais, pazindamas tai, ko

X/

¢ Vaikus skatinti daryti taip, kaip iki Siol nedare,
pasirenkant kuo jvairesniy sprendimy.

% Veikla organizuoti ir patalpose, ir lauke.

« Skatinti vaikus savarankiSkai, be suaugusiyjy
pagalbos, statyti smélio pilis, joms dekoruoti naudoti
gamtos dovanas piesti, tapyti, Zaisti.

» Tesia pradétas istorijas, patys jas Kuria,
komentuoja.

» Kuria melodijas tekstams, savo daineles.
» Jaucia, kokias linijas, spalvas pasirinkti
1SreiSkiant emocijas, jausmus.

v'  Pasakodamas apie Seimg, save,
prikuria nebiity ivykiy, nutikimy.

v' Geba kelti klausimus, pastebéti
trikstamg informacija.

v Inicijuoja naujg veiklg aplinkai
tyrinéti.

f—j‘ » Atranda vis naujus dalykus artimiausioje | iki tol nebuvo regéjes, patyres. +« Lavinti kiirybinj mastymg — lankstumg, gausuma,
= iprastoje aplinkoje. v ]démiai klausosi pasakojimy apie |detaluma, originaluma.
:;'; » Kartu su auklétoja puosia grupés patalpas | gyviinus, augalus, daiktus, jy iSorines |** Prasyti kuo tiksliau apibudinti kiirinj, iSdailinti
pries Sventes. savybes, uzduoda apie  juos |pieSin;.
» Suteikia aplinkos daiktams  kitas | klausimus, pats pasakoja apie juos. |+ Skatinti dZziaugtis savo kiriniais, aptarti, kokias
funkcijas (kaladélé- masinglé) ir jais Zaidzia. | v' PieSdamas jvardija, kg nupie$é:  |sugalvotas idéjas, originalius sprendimus galima
v’ Zaisdamas atlieka |pritaikyti ar iSbandyti realiame gyvenime.
isivaizduojamus simbolinius
veiksmus.
» Savo id¢jas isreiskia dailés, pieSimo | v/ Mégsta  improvizuoti,  kurti | %+ Ugdyti fantazija, ZaidZiant ir kuriant nerealias, bet
priemonémis. naujas, netikétas, originalias | prasmingas situacijas.
» Atlieka kiirybinius darbus grupelémis ir | fantastines istorijas, uzsiimti nauja | % Skatinti dalytis praeityje iSgyventa jdomia
po vieng. veikla, kurioje gali atrasti ir istirti dar | patirtimi, veikla, kelioniy jsptidZiais ir nuotykiais su
» Panaudoja tapybos, piesimo, dekupazo, | nepazintus dalykus. Kitais vaikais.
koliazo, skrebinimo ir kt. dailés technikas, | v' Derina jvairias medziagas, buities | %+ Organizuoti projektus, grupine veikla.
%" jas tyrinéja. daiktus, baldus ir sukuria naujus | < Mokyti mokytis ir dirbti grupéje, kalbétis apie tai,
g » Susiplanuoja laika, eiga ir atlieka | objektus, iSbando ir jungia jvairig | kaip jauciasi kiti vaikai, jei vienas neleidzia kitiems
R kiirybinj darba, Zaidima. veikla. nieko pasakyti.

* Mokymo dalytis idéjomis.

¢ Klausti ir drasinti, kad idéjy bty kuo daugiau.

+ Ugdyti mastymo lankstumg — skatinti i$sakyti,
pavaizduoti kuo jvairesnes id¢jas.
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» Gamina knygeles, kvietimus, atvirukus | v/ Daug zinomy pasaky viety | <* Sitlyti jvairios veiklos ne tik patalpoje, bet ir
Seimos nariams, atributikg, reikalingg | pakei¢ia  naujomis, tyrinédamas | lauke, skatinant pamatyti naujus, iki tol nepastebétus
Sventéms. paveikslus, piesdamas pieSinius ar | jvairius gamtos reiSkinius skirtingais mety laikais,

» Eksperimentuoja su popieriumi, jo
fakturomis, spalvomis.

» Improvizuoja su vaikiskais

vaidindamas, improvizuodamas
Ivairias istorijas.
v' Bando nuspéti kasdienos jvykius

stebéti augaly, pauksciy gyvenima.
¢ Nuolat atkreipti démesj | visus Zzmogaus pojucius.
*» Mokytis pastebéti, jsiklausyti, uzuosti, paliesti ir

% instrumentais, aplinkos daiktais, kurdamas | pagal tai, kg pastebi. pajusti.
g savo ritmus. v" Smalsus, kelia klausimus, svarsto: | <+ Kurti zaidybing ir tyrinéjimo aplinka suteikiant
E » Kuria savo spektakl]j su auklétoja, | Sékmingai dirba su kitais. jvairiy reikiamy priemoniy ir medziagy.
parenka drabuzius, scenografija. v Tariasi su grupe, moka pateikti | <+ Skatinti perkurti pasakas.
» Kuria imitacinius judesius muzikiniams | savo idéjas ieSkodamas bendro
zaidimams, daineléms. sprendimo.
v Geba kurti naujus ZzodZziy, garsy,
objekty spalvy, judesiy, istorijy
derinius.

Rekomenduojamos temos Siai vaiko ugdymosi pasiekimy sriciai ugdyti(s):

»Spalvoty kreideliy fiesta®, ,,Mégstamiausi zaidimai®, ,,Pavasario ziedy fiesta®, ,, Kiirybiniai vakarai®, ,,Dovanélés Kalédy seneliui®, ,,ISradingas
daikty pritaikymas®, ,,Teatro savaité®, ,,Sukam kelioniy rata®, ,,] pasakos S§alj“, ,,Jdomiis daiktai®, ,,AS kuréjas®, ,,AS galiu®“, ,,Gyvenimas kosmose®,
»Atpazink kirinelj®, ,,Muzikinés spalvos®, ,,Meskiuko gimtadienis®, ,,Spalvy labirintuose®, ,,Jei turéciau burty lazdelg®, ,,Spalvytés ir spalviukai®,
,Eksperimenty savaite®.

4.4.4 Sveikatos kompetencija

Sveikata yra zmogaus fizin¢, dvasiné ir socialiné gerové, didziausia jo vertybé. Sveikatos ugdymo pagrindai formuojami ankstyvoje vaikystéje.
Nemazai jtakos $iam procesui daro ikimokyklinio ugdymo jstaiga, kuri yra pirmoji sveikatos ugdymo ir saugios gyvensenos sistemos pakopa. Cia
saugoma ir stiprinama fiziné ir psichiné vaiko sveikata, sudaromos salygos, tenkinancios augancio organizmo poreikj judéti. Visas ikimokyklinuko
gyvenimas pripildytas judéjimo: Sokimo, judriyjy ir tautiniy zaidimy, intensyvios veiklos, sporto. Vaikai turi biiti kasdien pakankamai lauke, mankstintis,
sistemingai griidintis. Vaikams suteikiamos sveikatos zinios ir jos stiprinimo jgtdziai. Jie mokosi apsispresti, suprasti, kad jy paciy elgesys nulemia
fizing ir dvasing savijauta, santykius su draugais, suaugusiais. Zinios perteikiamos laisvai bendraujant pokalbiu, Zaidimu, linksmy estafe¢iy metu. Tévy

ir pedagogy vienodas pozitris ir elgesys | sveikatos saugojimg sudaro palankia aplinka Siai nuostatai ugdytis. Sveikatos kompetencija orientuota |
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nuostatos augti sveikam ir stipriam, siekio riipintis savo ir kity sveikata bei saugios aplinkos formavimg. Tai s€¢kmingo ugdymo(si) sglyga, socialiniy,
psichologiniy, fiziologiniy veiksniy ugdymas. Taikant integruoto ugdymo elementus, puoseléjant sveika ir saugig gyvensena, skatinti vaiky kirybinj
bendravimg su draugais, norg tapti stipriems, iStvermingiems, vikriems, valingiems ir drasiems. Sveikatos kompetencija apima $ias ugdymosi pasiekimy

sritis: kasdieninio gyvenimo jgudziai (1 sritis), fizinis aktyvumas (2 sritis).

1. Kasdieninio gyvenimo jgudziai

Vertybiné nuostata. Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus jgiidZius.
Esminis gebéjimas. Tvarkingai valgo, savarankiskai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi, Sukuojasi.

Saugo savo Sveikatg ir saugiai elgiasi aplinkoje.

Vaiko ugdymo (si) pasiekimai | Vaikuy veiklos ir elgesio pavyzdzZiai Ugdymo gairés pedagogams ir tévams
» Valgo ir geria padedamas | v' Pats laiko SauksStelj, bando juo | <« TirSta maistg duoti tik Sauksteliu, skystg i§ puoduko, kad
arba savarankiskai. valgyti. pajausty skirtuma tarp to, ka valgo ir ka geria. ZaidZiant
» Parodo Zenklais arba pasako, | v Valgo sriubg, koS¢ Saukstu, geria i§ | mokyti laikyti Saukstelj, puodelj, semti Sauksteliu ir pan.
kada nori tustintis ir $lapintis vaikams pritaikyto puoduko. % Zaisti zaidimg ,,Pamaitinkime Suniukg“, pratinti biti
» Su  suaugusiojo  pagalba | v/ Norédamas tustintis ar Slapintis | savarankiSkam.
plaunasi veida, rankas, | rodo j tualeto duris, atsine$a puoduka | <+ Skatinti vaikg valgyti savarankiskai, pasakant ar parodant,
= nusisluosto, iSpucia nosj, | ar savais Zenklais pasako. kaip valgo grupés vaikai.
g nusirengia ir apsirengia, bando | v' Padedamas pucia nosj j nosine. % Atsizvelgiant | vaiko tustinimosi ir $lapinimosi jgudzius
o pats praustis. v' Pasako, ka mégsta ir ko nemégsta, | kuo dazniau vaikui pasitlyti séstis ant puoduko ar klozeto
-~ » Padeda | vieta vieng kita | ko nenori valgyti. % Zaisti zaidima ,,Aprengime lelyte”, ,Létytei 3alta
daikta. v Nusine$a paimtg Zaislg j jo buvimo | apaukime batukus*
» Bando pasakyti, ko nori ir ko | vieta. ¢ Rengiant vaika, pratinti apsirengti ir nusirengti
nenori valgyti. v" Rengiamas kiSa kojg j batuka, | drabuzélius tam tikra tvarka.
» Pats eina 1 tualety, | ranka ] rankove, deda kepure ant | < Kurti zaidybines situacijas, skatinancias vaika panaudoti
suaugusiojo padedamas | galvos. savo mokéjimus ir jgudzius: ,,.Lélyté eina gultis® ir t. t.
susitvarko.
» Valgo gana tvarkingai, | v' Valgo nedideliais gabaliukais, | % Skatinti ragauti ir valgyti jvairy maista, jj gerai sukramtyti.
= primenant po valgio skalauja | sukramto maistg gerai, nekalba. ¢ Sidlyti zaisti zaidimus, mokant naudotis stalo jrankiais
“E’ burna. v’ Stengiasi taisyklingai naudotis | % Rekomenduoti tévams aprengti vaikus patogiais ir lengvai
- » Pasako, kodél reikia plauti | Saukstu, Sakute. aprengiamais drabuziais, patogia avalyne.
) vaisius, uogas, darzoves. v' Maunasi  (nusimauna)  kelnes, | <+ Nuolatos ir sistemingai skatinti pazaidus sudéti Zaislus
aunasi (nusiauna) batus, Slepetes,
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» Rodo iniciatyva ir padeda ir

velkasi (nusivelka) megztinj, uzsideda

% Skaityti Linos Zutautienés pasaka ,Maké Kaké ir

4-5 mety

suaugusiajam serviruoti ir po | (nusiima) kepurg. netvarkos nykstukai‘.

valgio sutvarkyti stalg. v’ Jau turi pastebéjimy kada yra | <+ Priminti, kad ¢iaudint ar kosint biitina prisidengti burng ir
» Labai daZnai savarankiskai | neSvarus, ir savarankiSkai prausiasi. nosj, kad naudotysi nosinaite.

naudojasi tualetu.

» Valgo tvarkingai, v’ Pasako, jog maistas reikalingas, | % Savo pavyzdziu rodyti, kaip taisyklingai naudotis stalo
taisyklingai  naudojasi  stalo | kad augtume, baitume sveiki. jrankiais.

jrankiais. v Jvardija vieng kita maisto | % Kuo jvairesnémis formomis paai$kinti pieno, mésos,

» Domisi, koks maistas sveikas
ir yra visavertis.

» Padedant suaugusiam
serviruoja ir tvarko stalg.
Savarankiskai, apsirengia ir
nusirengia, apsiauna ir nusiauna
batus.

» Priminus plaunasi rankas,
prausiasi, nusiSluosto rankas ir
veida, tvarkosi zaislus.

> Zaisdamas, ar ka nors
veikdamas stengiasi saugoti save
ir savo draugus.

» Priminus stengiasi sédéti,
stoveti, vaikscioti taisyklingai.

produkta, kurj valgyti sveika, vieng kita
— kurio vartojima reikéty riboti.

v' Dazniausiai savarankiSkai
tvarkosi zaislus ir veiklos vieta, rodo
iniciatyva tai daryti.

v’ Savaranki$kai ar priminus laikosi
sutarty saugaus elgesio taisykliy.

v Zino, kaip saugiai elgtis gatvéje,
kur kreiptis i8kilus pavojui, pasiklydus.
Saugiai elgiasi grupéje, lauke, kad
vaistai gali bit] labai povojingi jy
sveikatai.

v’ Taisyklingai sédi (nesikiiprina) ant
kilimo, prie stalo. Sudeda zaislus,
Sluosto dulkes, valo stalg, surenka
Siuksles aiksteléje.

vaisiy ir darzoviy nauda, per didelio saldumyny kiekio zala
organizmuli.

% Kuo dazniau kviesti vaikus ] talkg dengiant stalg
gimtadieniui, Sventei.

Organizuoti saugaus elgesio savaites (viktorinas), projektus
apie saugy vaiky elgesi.

% Priminti, kad sudéty ne tik gerai matomus zaislus, bet ir
tuos, kurie yra po stalu, lova, spintele ir kt.

% Pasiruosti ir kuo dazniau naudoti vaizdines priemones
apie saugy elgesj, rodyti mokomuosius filmus.

< Ziaringjant paveikslélius, vartant vaikiskus Zurnalus,
pastebéti ir parodyti dvejopas situacijas, pvz.: tas, kuriose
saugu vaikui, ir tas, kuriose gali jvykti nelaimé.

% Diskutuoti su vaikais, apie konfliktus, kaip juos spresti
taikiai.




36

5-6 mety

» Savarankiskai serviruoja ir
tvarko stalg.

» Savarankiskai laikosi sutarty
saugaus elgesio taisykliy.

> Zino, kaip saugiai elgtis
gatvéje, kelyje, prie vandens
telkiniy, ant ledo, gaisro metu, su
elektros prietaisais, vaistais.

> Zino, kaip saugiai elgtis su

v' Taisyklingai naudojasi peiliu.

v' Valgydamas laiko Sakute Kairigja,
peili — deSinigja ranka, Saukstg ir
Saukstelj — tarp pirsSty.

v Jaudia, kada susilo arba susalo, ir
savarankiskai apsirengia arba
nusirengia megztinj, striuke, pasikeicia
savo suSlapusius ribus, avalyne.

v' Pjausto darzoves, vaisius.

X/

¢ Vaikams pateikti paveikslélius su jvairiais.

*» Maisto produktais ir patiekalais, jais zaidziant mokytis
atskirti naudingg ir bevert] maistg.

+ Klausytis skaitomy knygeliy, vaidinti, zaisti loto, zitréti
filmukus apie zmogui naudingus maisto produktus.

+ Pasitlyti vaikams apsirengti lengvesniais ar Siltesniais
drabuzéliais. Suslapusius riibus, avalyne pasidziauti.

«» Apsilankyti su vaikais gaisrinéje, policijoje, ligoninéje,
zoologijos sode, autoservise ir t.t.

nepazjstamais  Zmonémis ir | v/ Kala vinis j lents, siuva, siuvinégja. | <  Auklétojas kartu su vaikais ,,Min¢iy lietuje* diskutuoja,
gyvinais. v" Nesikalba su nezjstamais | aptaria, vertina.
» Stengiasi vaikscCioti, stovéti, | zmonémis. +» Kalbétis apie gerus ir blogus zmones, blogus ir gerus

sédéti taisyklingai. darbus.

Rekomenduojamos temos Siai vaiko ugdymosi pasiekimy sriciai ugdyti(s):

»Mano dienelé®, ,,Noriu biiti sveikas ir Svarus®, ,,AS elgiuosi saugiai®, ,,Ar Zinau, kaip elgtis gatvéje?*, ,,DarZzoves ir vaisiai valgyti sveika®,

»Mano drabuziy spinta“, ,,AS saugus, kai zinau®, ,,Biik Svarus ir sveikas®, ,,Saugok sveikatag — gerk kvapnig arbatg®, ,,AS moku — a$ galiu®, ,,AS

veidrodyje ir draugy akyse®, ,,Kodél man draudziama?*, ,,Sveikas maistas — kiinui vaistas®, ,,Mano kiinas®, ,,Mano Svarios rankutes®, ,,AS§ grupéje®,

,Kiek darbeliy, kiek darby!*, ,.Sviesoforo trys akeleés”, “Sausy rankyciy savaite®, ,,Aciu as tariu kasdien!*, ,,A¢ill a§ tariu kasdien!*, ,,Dantukus valau
”, “Gatvéje biik atsargus®, ,,Saugau savo dantukus®.

as$ pats!”, ,,Atverkime sveikatos skrynele”,
2. Fizinis aktyvumas

Vertybiné nuostata. Noriai, dZiaugsmingai juda, mégsta judrig veiklg ir Zaidimus.
Esminis gebéjimas. Eina, béga, SliauZia, ropoja, lipa, Sokinéja koordinuotai, i§laikydamas pusiausvyra, spontaniskai ir tikslingai atlieka
veiksmus, kuriems bitina akiyrankos koordinacija bei i§lavéjusi smulkioji motorika.

| Vaiko ugdymo (si) pasiekimai | Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai | Ugdymo gairés pedagogams ir tévams
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» Sédi, sliauzia, ropoja pirmyn
ir atgal, iSlaiko pusiausvyra.

» Savarankiskai atsistoja, stovi,
atsitupia, pasilenkia.

v' Eidamas sustoja, tada vél pradeda
eiti ir keicia éjimo krypt;.

v’ Zaidzia su judéjima skatinangiais
zaislais.

% Sialyti délioti zaislus ar kokius nors daiktus i§ vienos
rankos ] kita.

% Zaidimas ,,Nunesk — parnesk“. Pasidlyti vaikui nunesti
masinyte, parnesti kamuoliukg. Nesant iSketi aukstai /
Zemai.

kliatis.
» Istiestomis rankomis pagauna
didel; kamuol;.

,mina dviratj®.
v' Eidami  vienas  paskui
orientuojasi | ,,draugo nugaryte*

kita,

= > Béga tiesiomis kojomis, v’ UZlipa ir nulipa nuo kédés. :
“E’ » Pralenda per kliatis | v Bégioja aplink klttis ju | % Zaisti su jvairaus dydzio kamuoliukais, balionais.
o keturpéscia. neuzkliudydamas. Sitlyti Zaidimus, lavinanius ir jtvirtinancius vaiko
~ » Padedamas lipa laiptais | v' Vaiksto keturiomis, kaip Suniukas, | judéjima.
auk$tyn pristatomuoju zingsniu, | nerangiai kaip dramblys, tyliai kaip pelé, | %+ Sudaryti vaikui galimybe neSioti zaislus ,,takeliu® tarp
spiria, meta, bando gaudyti | iStieses kakla kuo auks$ciau kaip Zirafa. | dviejy virviy, stumdyti zaislinj vezimélj, Turéti grupéje
kamuolj. zaisly, kuriuos galima stumdyti, sédéti ar jais vazinéti.
» Ploja rankomis.
> Stovédamas pasistiebia ir | v/ Vaikas gaudo suaugusiojo metamg | <* Lavinti vaikus pasitelkiant siuzetiniy pratimy,
Eina ant pirSty galy. Lipa laiptais | kamuolj. Uztikrinti galimybes vaikams laipioti kopétélémis.
aukStyn ir Zemyn. v" Ikerpa Zirklémis popieriaus krastg. % Kartu su vaikais imituoti Suoliuojancius gyvinus.
= » Nusoka nuo paaukstinimo. v’ Vaikas eina paprastai, 0 Kkai | % Zaidziant improvizuoti: ,sifibuoti kaip medZiams,
g » Piestukg laiko tarp nykscio ir | suplojama rankomis, jis eina aukstai | Sokinéti kiSkuciams, braidyti po upelj®.
< kity pirsty. keldamas kelius. % Zaisti zaidima ,,Viens, du, trys — pasiruoses — Sok!
) » Eidamas perZengia nedidelias | v/ Atsigules daro ,sniego angelus®, | <* Leisti vaikams ,,Segti skalbiniu‘

% Sialyti zaidimus ir Zzaislus, kuriuose atliekami
sukamieji plastakos judesiai (pvz., Zaidimas kégliais ir kt.).
% Mokyti zirklémis jkirpti popierinés saulutés skritulélj.
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> Eina pristatydamas péda prie | v/ Vaikas eina ,tip-top“ Zingsneliais, | % Sitlyti vaikui jvairiy zaidybiniy situacijy, skatinanéiy
pédos. létai ir labai greitai. vaikscioti ant pirSty, kulny.

» Pakaitiniu ir pristatomuoju | v* Eidamas paSoka, atsitupiai, pakei¢ia | «* IS laikra$¢io ant grindy suformuoti tiesig, mazdaug
zingsniu, aukstai keldamas kelius, | judéjimo kryptj. trijy metry ilgio ir penkiy centimetry plocio linijg. Vaikas
atlikdamas judesius rankomis, | v' Greitai laksto, sustoja, nejuda ir | eina $ia linija, nenukrypdamas nuo jos, paskui griZta
judédamas vingiais (gyvatéle). pajuda vietos. Soka j $ona, atbulas.

= > Sokingja abiem kojomis | v/ Sokingja nuo paaukstinimo ant| < Sudaryti salygas kuo dazniau vaikui vaZinéti
“E’ vietoje ir judédamas pirmyn, ant | Zemés. Méto kamuolj vienas kitam ir | triratukais, paspirtukais.
w vienos kojos, Sokinéja per | gaudo, ¢ Paprasyti mazylio surinkti pagaliukus po vieng ir déti
< virvute, perSoka zemas Kklittis, | v/ Vaikas pieSia pieStuku, bando piesti | j déZute, kai juos netycia iSberiate.
pasoka siekdamas daikto. gyvinélius, pieStukg laiko taisyklingai, | <%+ Parpinti pagaliuky kaiSiojimui. Sudaryti vaikui
> PieStukg ir Zirkles laiko | v' Meta kamuolj j Zeme viena ranka, o | salygas minkyti tesla, lipdyti i§ modelino, plastilino. Leisti
beveik taisyklingai.  Tiksliau | kita ranka jj pagauna. kirpti nesudétingas formas, po to priklijuoti jas ant
atlieka sudétingesnius judesius. v" Noriai ir aktyviai supasi supynémis, | popieriaus.
pasupa drauga. ¢ Sudaryti sglygas vaikui Zaisti ,,vonelése* su pupomis,
v Sokingja per kliitis. grikiais ar Siaip jvairiomis kruopomis.

» Eina ratu, poroje, | v Juda greta kito. % Organizuoti vaikams jvairias estafetes, kuriy metu
prasilenkdamas, gyvatéle, | v/ Vaistoko poroje, ratu, rikiuotéje, vaikai galéty judeéti poroje, ratu, sutartinai su kitais vaikais.
atbulomis, Sonu. v’ Béga, bégdami keiCia judéjimo | %+ Sudaryti salygas Zaisti zaidimg ,,Klasés®, Sokinéti per

» Istvermingas, béga ilgesnius | krypti, tempa. gumyte.

E atstumus. v' Vaziuoja dviraciu placiu ir siauru | <+ Leisti vaikams pabandyti jverti sitilg j adata, siuvinéti
g > Béga  pristatomuoju  ar | takeliu, ratu. pagal trafareta.

© pakaitiniu  Zingsniu, auk$tai | v Kerpa jvairias formas taisyklingai | < Parlipinti  priemoniy,  tinkan¢iy  konkretiems
O keldamas kelius. naudodamasis zirklémis. sportiniams zaidimams (krepSinio, futbolo kamuolius...)

» Vazinéjasi dviraciu. v’ Zaidzia komandinius Zaidimus. ¢ Organizuoti sportinius zaidimus, kad vaikai galéty

> Su kamuoliu atlieka sportiniy | v' Zaisdami laikosi Zaidimo taisykliy. | varzytis tarpusavyje.
zaidimy  elementus, Zaidzia | v/ Mokina kitus vaikus, tam tikry | <+ Dalyvauti sporto Sventése, renginiuose, kuriuose galéty
komandinius zaidimus. judesiy. runtyniauti, varzytis su kitais.

Rekomenduojamos temos Siai vaiko ugdymosi pasiekimuy sriciai ugdyti(s):

,Judu, nes smagu®, ,,Rieda ratai — rateliukai®, ,,Kamuolys — mano draugas®, ,,Lenktyniauju su draugu®, ,,Eik, bék, Sokin¢k®, ,,Mano kiinas*,
»dportuosiu ir bisiu sveikas®, ,,Man kojelés, kad bégiociau®, ,, TriukSmas ir tyla“, ,,Seniy besmegeniy Salyje®, ,,Sveikatos savaite®, ,,Noriu augti
sveikas®, ,,Medziotojai ir kiskis®, ,,Futboliukas®, ,, TrikrepsSis — mikliosios rankytés®, ,,Judru, krutu — sveikai gyvenu®, ,,A§ — olimpietis®, ,,Judu ir laisvai
kvépuoju®, ,,Skranda, SlaiuZzia ir ropoja“, ,,Lipdom besmegen;*, ,,Bégu per pievele zalig!®, , Piraty manksta®, ,, Kopétélemis aukstyn, suoleliu Zemyn®,
,Bégu per pievele zalig!“, ,,Zaisk, sportuok ir busi sveikas!®, ,,Citizu — ¢ilizu be pacitizy*.
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4.4.5 Socialiné kompetencija

Vaiko socialiné kompetencija priklauso nuo amziaus ir jo gyvenimiskos patirties. Vaikas masto ir suvokia pasaulj kitaip nei suauges. Jam reikia
daug karty tikrinti, bandyti savo samprotavimy teisinguma, jis turi savitg pazinimo stiliy, tempa. Vaiko bandymai, méginimai, zaidimai padeda patirti
pasisekimo jausma, ugdo jo savigarbg, saves pazinimg. Vaikas pajunta, jog gali savarankiskai pazinti, bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais ir
suaugusiais, dalintis, spresti problemas. Vaikas gyvendamas bendruomengje igyja vis daugiau Ziniy ir patyrimo apie Seimos ir gyvenimo vaiky grup¢je
skirtumus: draugus ir draugyste, kaimynus, zmoniy darbus ir jy sukurtus daiktus, apie zmoniy kiirybg ir meno kiirinius, gimting.

Socialiné kompetencija apima vaiky saves ir aplinkos suvokima, savo ir kity Zzmoniy emocijy, jausmy, elgesio ypatumy pazinimg ir iSraiska,
savarankiSkumo skatinimg, savikontrolés jgudZiy, atjautos, tolerancijos ugdyma, susijusi gyvenimo su socialine aplinka ir gamta jausmo skatinima,
meilés gamtai ugdymg. Kompetencija apima $ias vaiko pasiekimy sritis: emocijy suvokimas ir raiska (3 sritis), Savireguliacija ir savikontrolé (4 sritis),
savivoka ir savigarba (5 sritis), santykiai su suaugusiaisiais (6 sritis), santykiai su bendraamziais (7 sritis), iniciatyvumas ir atkaklumas (14 sritis),

problemy sprendimas (16 sritis).

3. Emocijuy suvokimas ir raiSka

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.
Esminis gebéjimas. Atpazjsta bei jvardina savo ir kity emocijas ar jausmus, jy priezastis, jprastose situacijose emocijas ir jausmus isreiskia
tinkamais, kitiems priimtinais biidais, ZodZiais ir elgesiu atsiliepia j kito jausmus (uZjaucia, padeda).

Vaiko ugdymo (si) pasiekimai Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai Ugdymo gairés pedagogams ir tévams
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> Ir verbaliniu, ir neverbaliniu

v" Verkia, kai - alkanas, $lapias ar ilgesniam laikui

+¢ Isitikinti, ar patenkinti kudikio visi pagrindiniai

emocijas ir jas parodo.

veido iSraiska.

budu kadikis iSreiSkia jausmus: | paliktas vienas. fiziologiniai poreikiai: pavalggs, iSsimiegojes,
dZiaugsmg,  pyktj,  baime, | v Drasus tyrinédamas aplinkg $alia suaugusio. sausas.
lindes;j. v' I$sigandes greitai nurimsta raminamas. ¢ Rodykite meile liesdami ir apkabinti. Praleisti
» Stebédamas kitus vaikus | v' Vaikas emocijas iSreiSkia jvairiai: ramiai | laikg drauge, jvardinti jo emocijas, jausmukus.
= atspindi jy patiriamas emocijas. | Sypsodamasis, kvatodamas balsu, verkdamas, | Sudominti kita veikla, nukreipti démes;.
g » Patiriamus jausmus vaikas | krykstaudamas. + Leisti zaisti kidikiui su kitais vaikais.
n iSreiSkia skirtingai. Budinga | v* Pravirkus vienam vaikui pravirksta kitas. ++ Atspindéti reiSkiamas vaiko emocijas.
~ greita nuotaiky kaita. v’ Metg zaislg ant grindy, padavus jj, juokdamasis | < Kartu su vaiku vartyti knygeles apie jvairius
» Atpazjsta Salia esanCiy vaiky | vél meta. jausmukus. Dainuoti skirtingy nuotaiky daineles.
ir suaugusiy emocines iSraiSkas. | v* Paklaustas ,,Kuris verkia? rodo paveikslélj su | * Kalbétis apie savo ir vaiko emocijas, nuraminti jj.
verkianciu kiskiuku. +¢ Parinkti jvairius Zaislus emocijoms atspindéti.
v' Paklaustas ,,Kuris juokiasi?, rodo paveikslélj
su besijuokianciu vaiku.
» Pradeda atpazinti ir jvardinti | v' Supykes gali pareiksti: ,,AS piktas!“ + Empatiskai reaguoti j vaiko emocijas.
savo emaocijas. v' Jei kitas vaikas Sypsosi - pats nusiSypso ir | < Bati démesingam.
» Pastebi ir atpazjsta kity | pradeda su juo zaisti. ¢ Pastebéti unikalias vaiko savybes.
%" Zmoniy emocijas ir skirtingai | v' Jei atima Zaisla, vaikas verkia ir laukia | % Vartyti ir skaityti jvairias knygeles apie
= reaguoja. pagalbos. jausmukus.
:;'; » Priklausomai nuo situacijos | v* Pasisako kada buvo linksmas, kada supyko. +* Mokinti atsipraSymo ir susitaikymo.
vaikas jaucia skirtingas | v/ PapraSytas gali nutaisyti linksma, liidng, pikta | <* Pasitelkti emocijy veidukus, mokinti atpazinti

nuotaika, emocija, skatinti reik$ti visus kylancius
jausmukus. Skaityti knygeles apie jausmy iSraiska.
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> Atpazjsta kity emocijas, | v Pazitréjes j vaika pasako, ar jis linksmas, ar | % Zaisti zaidimus, skatinanéius atpaZinti savo ir
supranta jas ir daznai tinkamai | rimtas, ar litidnas. kity nuotaikg, jausmus, emocijas.
reaguoja. v' Pastebéjes supykusj vaikg pasitraukia. ¢ Mokinti pasakyti, kaip jauciasi jis ir kiti vaikai.
» Supranta, kad tiek jo, tiek | v* Pasako, kai jam linksma, o draugui nelinksma. | < Pasitlyti Zaidimy, kur vaikas iSreik$§ty savo
= kity emocijos gali skirtis. v/ Rodo piesinj ir sako: ,,Cia a§. O ¢ia mano | jausmus dainuojant, pieSiant, $okant, komentuoti
g » Atpazjsta savo jausmus ir | Suniukas. jausmy paveikslélius ir kt.
v jvardija situacijas, kuriose jie | v Pastebi, kai draugé yra nulitidusi. « Kalbétis apie savijautg, skaityti ,,Jausmy
< kilo. v Susipesa su draugu dél zaislo. knygeles®, Zaisti vaidmeny Zzaidimus, jsijauciant |
» Supranta ne tik kity jausmus, | v* Pasisako, kai nori to paties zaislo. kito savijauta.
bet ir situacijas, kuriose jie kyla. | v Suaugusio padedamas susitaria su draugu zaisti | «* Skatinti vaikus ZodZiais iSreik§ti jvairius
» Pradeda kalbétis apie | zaislu paeiliui. jausmus, kilusius skirtingose situacijose.
jausmus su Kitais. ¢ Padéti iSreiksti sunkius jausmus.
» Apibidina savo jausmus. v' Pasisako, kg myli ir ant ko truputj pyksta. +» Kalbétis, apie tai, kas pradziugino, kas nulitidino
» Pakomentuoja jausmus | v* Papasakoja apie savo nuotaiky kaita. ar papiktino vaika, kodél?
sukélusias situacijas ir | v' DraugiSkas, pakvieéia kita zaisti kartu. + Mokinti kalbéti, kaip jauciasi draugal, artimieji,
priezastis. v" Pranesa, jei kitas vaikas litidi ar reikia pagalbos. | kas juos pradZiuginty, kas paguosty.
5—}‘ > Pasako, kaip jaudiasi kitas, | v/ Zino ka daryti, kai kas nors erzina, atima | < Skatinti bendrus zaidimus, kur reikia supratimo
= pastebi nuskriaustg, nusiminusj | Zaislus, suduoda. ir geranoriskumo.
I}’; ir stengiasi jam padéti. v" Erzinamas nepuola mustis. +¢ Skatinti vaikus nesivelti ] mustynes, pranesti
» Kalba, kas gali jam padéti auklétojai apie konflikta. Aptarti su vaikais, ka
pasijusti geriau. galima daryti, kai kas nors erzina kita, atima
zaislus, suduoda.

Rekomenduojamos temos Siai vaiko ugdymosi pasiekimuy sriciai ugdyti(s):

,,AS noriu suprasti kitg...“, ,,AS moku uZjausti draugg*, ,,Malonis ir pikti jausmai®, ,,Mano jausmukai®, ,,Nuotaikéliy paroda®, ,,Matyti, justi,
girdéti, ,,Kalioné j jausmy $alj“, ,,Esu nepaprastas ir jdomus®, ,,Jausmy muzika®, ,,Spalvy ir jausmy pasaulis®, ,,Jausmy spalvos®, ,,Atspék, kokia mano
nuotaika®, ,,AS ir mano draugai®, ,,Mano Sirdelé visus myluoja“, ,,Nuskriausta paguosiu, liidnam nusiSypsosiu®, ,,Linksmy- litidny veiduky savaitéle®,
»Draugui liidna — a§ paguosiu®, ,,Vienintelis a$ toks, todél ir idomus!®, ,,Mano $irdelé tave (visus) myluoja“.

» Ikimokyklinei ir prieSmokyklinei pakopai ,,Emocinio intelekto ugdymas su Kimochis Zaislais* pagal ikimokyklinio ugdymo programa
,Kimochis“ir Lions Quest programa ,,Laikas kartu* pagal priesmokyklinio ugdymo progamga. Sios programos suteikia galimybe jgyti socialiniy emociniy
1gudziy, reikalingy sveikam ir produktyviam gyvenimui, priimti kultiiring jvairove, gerbti kitus, tapti gerais pilieciais.
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4. Savireguliacija ir savikontrolé

Vertybiné nuostata. Nusiteikes valdyti emocijy raiska ir elges;j.
Esminis gebéjimas. Laikosi susitarimy, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais bando kontroliuoti savo zodzius ir eiksmus (suvaldo
pykti, neskaudina kito), jsiaudrings geba nusiraminti.

Vaiko ugdymo (si) pasiekimai

Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai

» Gerai jauciasi jprastoje
aplinkoje.
» Nusiramina kalbinamas,

nesiojamas, Supamas.
» Yra prisiriS¢s prie suaugusio,
svarbus emocinis rysys.

v" Sutelkia Zvilgsnj j zaislus, seka
juos akimis, jy iesko.

v’ Jprastoje  aplinkoje
vienas.

v Nustoja verkti, kai mama ar tétis
paima ant ranky, priglaudZia.

uzmiega

Ugdymo gairés pedagogams ir tévams
% Zaisti Su vaiku, partipinti spalvingy, skambangiy, judanéiy
zaisly.
+ Sukurti mazai kintancia, saugia aplinka.
¢ Vaikui sunerimus reaguoti Svelniai.
+ Kuo dazniau paimti vaikg ant ranky (pagal galimybes).
¢ Kalbinti vaika, dainuoti jam jvairia intonacija — linksmai,

suaugusiuoju.

> Zaisdamas kalba su
iSbando jvairius,.Bandys
susitarimy su suaugusiais.

savimi,

laikytis

atstumtg vaikg j zaidima.
v" Reaguoja j pasakymus ,,$is Zaislas
ne tavo®, atiduoda jj kitam vaikui.

§“ » Vaikas pats ieSko nusiraminimo | v Pargriuves béga pas suaugusjjj ir | ramiai, liidnai.
g budy: apsikabina minkS$tg Zaislg, | rodo, kur skauda. ++ Juokinti vaika, kad kuo daugiau laiko bty linksmas.
2 Ciulpia Ciulptuka, Saukiasi | v Pavarges ieSko nusiraminimo | < [ vaiko iSreikStus poreikius reaguoti nuosekliai.
suaugusiojo. bidy, migdosi apkabings savo | % Nustatyti vaikui ir jo veiklai butinus apribojimus ir jy
» Po truputi valdo savo emocijy | mégstamg zaisla. nuoseklius jy laikytis.
raiSkg ir veiksmus, reaguodamas j | v Pakéles rankg pries kitg vaika, bet | < Suteikti vaikui galimybe isreiksti savo emocijas.
juo besirlpinanéio suaugusiojo | iSgirdes suaugusiojo ,,NE“ ir | ¢ Padéti vaikams nusiraminti, pasitilant minksStus zaislus,
veido iSraiSka, balso intonacijg, | pamates griezta veido iSraiSka, | leisti miegoti apsikabinus mégstama zaisla.
zodzius. susilaiko.
» Rodo pasitenkinimag kasdienine | v* Vaikas pats pasirenka Zaislus, | % Taikyti kiekvienam priimting dienos ritma.
tvarka. susiranda draugy. +¢+ Taikyti priimtinus nusiraminimo biidus.
» Nueina $alin, atsisako bendros | v' Noriai laikosi dienotvarkeés. ¢ Sidlyti zaisly ar priemoniy, padedanciy isreiksti jausmus.
= veiklos. v" PraSo norimo zaislo, ar maisto, 0 | % Daznai klausti vaiky ar jiems reikia pagalbos.
g » Geriau valdo savo emocijas, | ne atima jj i§ kito vaiko. ¢ Pasitlyti vaikams biidy, kaip spresti konfliktus.
- reaguodamas | juo besirGpinancio | v Sako ,,a$ pats®, % Leisti vaikui pasirinkti, kaip elgtis vienoje ar Kkitoje
™ v' Suaugusiojo papraSytas priima | situacijoje, kurioje jis jau sugeba priimti sprendima.

¢ Pagirti vaika, kai jis nepazeidzia susitarimy, taisykliy.
+ Tartis su vaiku, kaip jis turi elgtis, kai jauciasi jskaudintas.
+» Skatinti vaiky vaidmeny zaidimus.
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» Nusiramins, atsipalaiduos | v* Pavarges ar nusiramines nueina | % Jkurti nusiraminimo kampelj, erdve, gali buti su muzika,
klausydamasis ramios muzikos, | pazaisti ,,Ramybés* kampelyje. minkStais Zaislais.
pabuves vienas, kalbédamasis su | v' Nusiramina  kalbédamas  su | < PasirGpinti, kad buty Zaisly, kurie padeda vaikui suvaldyti
Kitais. suaugusiuojul. emocijas.
» Vis daZniau jausmus isreik§ | v* Siekia norimo Zaislo tardamasis su | «* Skatinti vaiko pastangas spresti problema, keliant
§ mimika ir Zodziais, o ne veiksmais. | Kitu. problemy sprendima skatinancius klausimus.
g » Sugalvos kelis konflikto | v* Pats sutvarko Zaidimy vieta, po | % Leisti vaikui paciam spresti problemas, neskubéti
3 sprendimo budus. zaidimy. patarinéti, nurodinéti.
> Retkarciais primenamas laikysis | v' Pasako suaugusiajam, kg ne taip | % Padéti vaikui, kuriam reikalinga pagalba konkreciose
numatytos  tvarkos, susitarimy, | daro kitas vaikas. konfliktinése situacijose.
taisykliy. v’ Pats bando sudrausminti | < Pastebéti vaiko pastangas laikytis tvarkos ir susitarimy,
» Pats primins Kkitiems elgesio | isdykaujancius vaikus. pagirti vaika, padrasinti.
taisykles.
» Taiko priimtiniausia ~ jam | v' Supykes ant draugo, nueis j $alj ir | < Padéti vaikui iSreiksti savo jausmus, jy iSklausant.
nusiraminimo buda. ras jam tinkama nusiraminimo bida. | < Kalbéti apie tinkamas iSeitis konfliktinése situacijose.
» Bando susilaikyti nuo netinkamo | v' BendraamZio erzinamas nusisuka, | <* Padéti jvardinti sudétingus jausmus: nusivylimg, nerima,
%’" elgesio situacijy. nueina Salin. pavyda.
= > Stengsis valdyti savo pykty, | v/ PapraSytas tvarko kity iSmétytus | < Leisti vaikams Zaisti kovos Zaidimus, bet stebéti ar néra
Lf) Inirsj. Supranta susitarimy, taisykliy | zaislus. perZengiamos ribos.
prasme. v’ Laikosi susitarimy, jei nori | % Nustatyti ribas, kurias perzengus Zzaidimai gali tapti
» Savarankiskai laikosi taisykliy, | pazaisti su kito vaiko Zaislu, papraso. | pavojingais.
susitarimy. v' Dziaugsmingai ruo§iasi §ventei. s Aiskintis skirtumus tarp koviniy zaidimy ir pestyniy.

Rekomenduojamos temos Siai vaiko ugdymosi pasiekimuy sriciai ugdyti(s):

,»AS saugus kai Zinau. Kod¢l man draudziama?“, ,,Kada man linksma — o kada man liidna?“, ,,Grupés taisyklés®, ,,Noriu gerai elgtis®,
»Meskiuko pyktis®, ,,Véjo maliinéliy, aitvary, zaidimy savaité®, ,,AS kiir¢jas®, ,,Mano jausmy ir vaizduotés pasaulis, ,,Kiek manyje paslapciy®, ,,Prie
puodelio arbatos®, ,,Esu nepaprastas ir jdomus®, ,,Kiek manyje paslapciy?*, , Estafetés®, ,,Vaidinu be Zodziy“, ,,Augu sveikas ir saugus®, ,,AS zinau kg
reiSkia STOP*, ,,Laikausi zaidimo taisyliy®, ,,JJauciuosi saugus, kai zZinau kodél man draudzia®, ,,Gyvenu skirtingy jausmy pasaulyje®.

Ikimokyklinei ir prieSmokyklinei pakopai: skaityti pasakas, délioti kantrybés reikalaujancias déliones, zaisti jausmy, roliy Zaidimus.

5. Savivoka ir savigarba

Vertybiné nuostata. Save vertina teigiamai.

Esminis gebéjimas. Supranta savo asmens tapatuma (,,a$ esu, buvau, biisiu”), pasako, kad yra berniukas / mergaite, priskiria save savo Seimai,
grupei, bendruomenei, pasitiki savimi ir savo gebéjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises biiti ir zaisti
kartu su Kitais.
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Vaiko ugdymo (si) pasiekimai

Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdZiai

Ugdymo gairés pedagogams ir tévams

» Reaguoja j savo varda.

» Atranda savo kiing, apziiirinéja ir
tyrinéja jj.

» Apzitringja kita vaika, liecia,

v AtpaZjsta Zaislg su kuriuo Zaidé.

v’ ZaidZia su savo rankytémis.

v’ Liecia kity plaukus, ausis, nosj, akis.
v Pamate¢s mama, Sypsosi, tiesia rankas.
v

« Laikytis dienos ritmo ir ritualy.

s Kreiptis | vaikg vardu, jvardyti jo jausmus ir
veiksmus.
% Zaisti kiino dalimis, jas

zaidimus su vaiko

priklauso nuo iSsakyto suaugusiojo
vertinimo.

» Siekia kity démesio,
padrasinimy, palankiy vertinimy.

grupg, pasakoja apie tai, kg joje veike, apie
draugus, auklétoja.
v" Vaikui svarbiis suaugusiojo vertinimai.

= tyringja jo kiing. Parodo save nuotraukose, pasako savo | jvardijant.
g » Sypsosi, krykstauja. vardg. <> Pr_iimti ir palydéti vaikg su Sypsena, paneSioti,
e > Atpazjsta save nuotraukose, | v/ Ziturédamas j save veidrodyje valo savo | pagirti.
~ veidrodyje. kakta, o ne atvaizdg veidrodyje. «* Vaiko protestg priimti kaip poreikiy ir nory
» Pyksta, kai neleidziama ka nori | v'  Sulaikius bégantj, verziasi i$ ranky. iSraiska, o ne kaprizus.
daryti. v Kryk$tauja, kai jam paplojama, kai | <* Duoti vaikui pasirinkti.
» Dziaugiasi judédamas, | pagiriamas. ¢ Skirti pakankamai individualaus démesio, pagirti,
kalbédamas, tikisi pritarimo. pasidziaugti jo pasiekimais.
» Kalba pirmuoju asmeniu: ,,a$ | v Pasako savo varda. + Bendraujant su vaiku jvardyti daiktus, kurie
noriu®, ,,mano®. v’ Teisingai atsako, kad yra ,Berniukas® | priklauso vaikui, paminint jo vardg.
» Ivardina savo lytj, atskiria | arba ,,Mergaité*. +¢ Pasitilyti zaidimy ,,mano — tavo®, ,,Mano kiinas®,
5—}‘ berniukus nuo mergaiciy. v" PraSo palaikymo ir démesio. »Mano Zaidimai* ir kt.
= » Didziuojasi savimi ir tikisi, kad jj | v* Supranta, kad neskani sriuba, kitam gali | < Tévams pagirti vaikg, kad vaikas tai girdéty.
:;; kiti mégsta. buti skani. +» Pakabinti vaiko darbelius, kad jis juos matyty.
» Supranta ko nori. v" Pasakoja, ka veiké savaitgalyje % Skatinti vaikus kalbéti apie tai, ko nematéte,
» Pasako, kaip jauciasi, ko nori. v" Nutyli savo prasizengimus. nuoSirdziai dométis jy jspudziais, jausmais.
» Mano, kad yra geras. v' Giriasi, kad turi daug draugy. ¢ Daznai kartoti, kad vaikas yra ypatingas ir svarbus.
> Atpazjsta save i§ nuotrauky, | v Atpazjsta save - kudikj i§ namy | * Kalbéti su vaiku apie jo praeitj, dabartj, ateitj.
teisingai pasako, kad uzauges bus | atsineStose nuotraukose. Pasako varda, akiy | +* Pasiiilyti veiklos tyrinéjimams: ,Mano Kkiinas,
vyras (moteris), t€velis (mamyte). spalva, zino, kad mama ir tétis niekada | pomégiai, norai, gebéjimai praeityje, dabar, ateityje®.
» Jaucia kada yra Seimos, vaiky | nepasikeis. +» Daznai kalbétis su vaikais apie jy Seimas, téveliy
g grupés narys, kalba apie Seimg, | v DaZnai pasakoja, kg veiké namuose su | darbus, $ventes, organizuoti Seimos dienas darZelyje,
g draugus. mama, téCiu, kitais Seimos nariais. iSvykas i darbovietes.
ﬁ » Daznai saves vertinimas | v' [ grupe atéjusiems tévams noriai aprodo | +* Turéti vaiko Seimos, grupés nuotrauky albumélius.

+» Kalbétis su vaikais apie tai, kas yra gerai, 0 kas
blogai.

¢ Skatinti ir drasinti vaika,
konkreciam jo elgesiui ar veiksmui,

iSsakyti pastabas
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5-6 mety

> Vis geriau suvokia savo norus,
jausmus, savybes, geb&jimus, Seima,
bendruomeng, Tévyng.

» Ima suvokti save, kaip galint]
daryti jtaka kitam (pralinksminti,
padéti ir kt.) ir atsakingai pasirinkti
(ka wveikti, kaip elgtis, aktyviai
dalyvauti priimant su jo gyvenimu ir
veikla susijusius sprendimus ar kt.).
» Save apibiidina, nusakydamas
fizines ir  elgesio  savybes,
priklausyma Seimai, grupei, gali
pasakyti savo tautybe.

» Save ir savo gebéjimus vertina

» Nupiesia save ir pakomentuoja, kaip
atrodo, kg turi, ka veikia, pasako kg nors apie
Seimg, bendruomeng, Tévyne.

» Vaikas atsisako  suduoti
suprasdamas, kad jam skaudés.

» Supranta, kad prie§ pietus nevalgys
atsine$ty sausainiy, juos suvalgys po piety.

» Juokiasi netyCia auklétoja pavadings
mama.

» Vaikas geba apibtdinti save ir kitus: ,,AS
Laura. Mano ilgi plaukai. AS mégstu piesti.
Mano tétis Grybauskas ir taip pat broliukas
Grybauskas. Man mama nupirko nauja 1¢l¢.
AS gyvenu Lietuvoje.*

kitam,

X/

«» Skatinti vaika kalbéti apie save, savo pomeégius,
veikla: ,,Kas? Kada? Ka? Kur? Kaip? Su kuo?* (,,Kur
buvai? Su kuo buvai? Kg mégsti veikti?*).

« Pasiilyti idéjy saves, Seimos, kity Zmoniy, jy
grupiy, Tévynés tyrin¢jimams.

«¢  Pristatyti vaiko ir tévy pomégius vakaronése,
parodose ir kt.

« Leisti vaikui vis daugiau rinktis paciam,
nepazeidziant savo ir kity saugumo bei nustatyty
elgesio taisykliy.

«+ Skatinti pokalbius, diskusijas apie fizines savybes,
pomégius ir elgesio savybes, Seima, grupe, Tévyne.

% Pasitlyti idéjy veiklai, skatinanciai tyrinéti kity
palankumo ir nepalankumo vaikui Zenklus, aiSkintis

palankumo ir nepalankumo priezastis.

teigiamai.

Rekomenduojamos temos Siai vaiko ugdymosi pasiekimy sriciai ugdyti(s):

,Mes skirtingi, ,,Mes turime skirtingus jausmus®, ,,Zmoniq darbai man padeda gyventi®, ,,Kg a§ moku? Mano pareigos®, ,,AS ir mano draugai®,
,»AS ir Lietuva®, ,,AS girdziu, kai vienas kalba, kiti klauso®, ,,Mano gimtin¢*, ,,Mano mieli namai*, ,,Kuo vilioja parduotuves?*, ,,Augu ir kei¢iuosi®, ,,AS
Europietis®, ,,AS noriu suprasti kita“, ,,A§ berniukas — vyras®, ,,PieSiu drauga“, ,,Gatveje biik atsargus®, ,,Sauagus skétis®, ,,AS toks, koks esu®, ,,AS-
nepaprastas ir jJdomus®, ,,A$ galiu!*, ,,As- berniukas, tu- mergaité®, ,,AS toks, koks esu, ,,Tikiu, kad galiu!*.

Ikimokyklinei ir prieSmokyklinei pakopai ,,Emocinio intelekto ugdymas su Kimocis Zaislais* pagal ikimokyklinio ugdymo programa
., Kimochis“ ir Lions Quest programa ,,Laikas kartu“ pagal priesmokyklinio ugdymo progama. Sios programos turi jrankiy ir techniky, kaip sékmingai
lavinti Emocinj intelektg grupéje.

6. Santykiai su suaugusiais

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais.
Esminis gebéjimas. Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir nejprastoje aplinkoje, i$ jy mokosi, drgsiai reikia jiems
savo nuomong, tariasi, derasi; zino, kaip reikia elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais.

\ Vaiko ugdymo (si) pasiekimai | Vaikuy veiklos ir elgesio pavyzdziai \ Ugdymo gairés pedagogams ir tévams
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» Atpazjsta juo besirlipinant] suaugusjji,
dziaugiasi jj pamatgs, atsako jam

v’ Sliauzia, ropoja, eina prie  juo
besirtipinancio suaugusiojo, tiesia rankas, kad

+ Bendraujant  prisitaikyti  prie  vaiko
bendravimo ritmo — atsakyti Sypsena j vaiko
Sypsena.

suaugusiuoju bendrauja priesiskai.

= kalbinamas, zaidinamas, siekia biiti greta. §is ji paimty.

g » Bijo nepazjstamy Zmoniy, nezinomos | v Mégsta, kai jo Zaidimg stebi, juo Zavisi, jam | <* Pakartoti vaiko sakomus Zodzius ir,

e aplinkos, nejprasty zaisly. pritaria juo besirlipinantis suauggs Zmogus. atvirks$ciai, nusiSypsoti ir palaukti, kol vaikas

~ » Dazniausiai vykdo jam suprantamus atsakys Sypsena.
suaugusiojo  prasymus, kreipiasi 1 ji ¢ Kalbéti ir palaukti vaiko atsako.
pagalbos.

» Nori veikti savarankiskai ir tikisi | v' Stebédamas spektaklj darZelyje, iSsiggsta | < Bendradarbiauti su vaiko tévais, suzinant

- suaugusiojo palaikymo, pagyrimo. scenoje pamat¢s nepatraukly personaza. naujus jo pasiekimus, jpro¢ius, interesus.

< » Ne visada priima suaugusiojo pagalba, | v' Jei nuéje kur toliau nemato auklétojos, tuoj | «* Informuoti tévus apie vaiko jstaigoje

= kartais uZzsispiria. pat grizta atgal. praleista diena.

:;'; > Ramiai stebi nepaZjstamus zmones, kai | v/ Smalsiai apziGirinéja | grupe atéjusius | <* Jei vaikas uzsispyré to, kas jam pavojinga,
auklétojas yra Salia jo arba matomas | svecius. tikslinga nukreipti jo démes;j i kita jdomig
netoliese. veikla.

» Dazniausiai stengiasi laikytis suaugusiyjy | v* Atsisveikina su tévais ir pats béga j grupg, | < Kalbétis su vaikais apie tai, kuo

nustatytos tvarkos, priima jy pagalba, | dairosi, kg ir su kuo zaisti. naudingos elgesio taisyklés, kodél bitina jy

pasitlymus bei vykdo individualiai pasakytus | v* [sitraukia j auklétojos pasitlytg veikla. laikytis, kas nutinka, kai jos pazeidZiamos.
= praSymus. v’ Patvirtinus, kad Zzaisly métyti negalima, | % Grupés vakaronése skatinti deklamuoti

g » Meégsta ka nors daryti kartu su | nubéga. eilérast] kartu su Seimos nariais.

7o) suaugusiuoju.

< » Kalbasi, kg nors veikia su nepazjstamais
zmonemis, kai auklétojas yra Salia jo arba
matomas netoliese.
>
» PapraSytas paaiSkina, kodél negalima | v' Pamokytas vaikas pasako, kad pasiklydgs | ¢ Padéti vaikams iSmokti bady, kaip
bendrauti su nepazjstamais zmonémis, kai | pagalbos kreiptysi  policininka, pardavéjg ar | pasakyti savo nuomong, nejzeidziant kity

- Salia néra juo besirlipinancio suaugusiojo. kita Zmogy. % Bendraudami su vaiku, zidréekite j jj.

< »Zino, | ka galima kreiptis pagalbos | v Atéjes i§ namy auklétojai pasipasakoja | ¢ Kalbédami su juo stenkités, kad jis matyty

g pasimetus, nutikus nelaimei. savo riipescius ir dziaugsmus. jusy veido iSraiska.

L\-g » Tariasi, diskutuoja su jais dél dienotvarkés | v/ Vaikas pasisako, kad dabar nenori piesti, | % ISklausyti vaiky pasakojamus atsitikimus
ir elgesio taisykliy teikia pasidilymus, | pasako, kad nori Zaisti konstrukturiy | su suaugusiaisiais ir pasvarstyti, kaip kita
stengiasi laikytis susitarimy, nors kartais su | kampelyje. kartg panasiose situacijose jie galéty elgtis.
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Rekomenduojamos temos §iai vaiko ugdymosi pasiekimy sriciai ugdyti(s):

,,geimoje saugiis ir mylimi‘, ,,Susitarimai ir taisyklés®, ,,Mandagaus elgesio ABC*, ,,AS ir kiti Zmonés®, ,,Téveliai ne visada sako taip®,
,Profesijos®, ,,Zmoniq darbai mums padeda gyventi®, ,,Jaunas — senas*, ,,Mano tévelio ir mamytés profesija“, ,,A$ ir misy Seima‘, ,,AS$ tarp Zmoniy®, ,,AS
tarp zmoniy“, ,,Mano Seima“, ,,Kuriu su mama®, ,,PieStukais zaiskime kartu*, ,,Tau mano matyte*, ,,geimq myliu ir gerbiu®, ,,Zmongs, kurie gali man
pagelbéti®, ,,, ,,Namai, namuciai, nors ir po smilga®, ,,Saulyté Sviesiausia, mamyté- geriausia®, ,,geimq myliu ir gerbiu®, ,,Namai — ten kur saugu ir gera®,
»Mylu mylu — glust, prie Sirdutés — spust®.

7. Santykiai su bendraamziais

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranorisSkai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais.
Esminis gebéjimas. Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai bendrauja su visais (supranta kity norus, dalijasi

zaislais, tariasi, uzjaucia, padeda), suaugusiojo padedamas supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

Vaiko ugdymo (si) pasiekimai

Vaiku veiklos ir elgesio pavyzdziai

Ugdymo gairés pedagogams ir tévams

» Meégsta zaisti greta kity vaiky, stebéti jy

v’ Pravirksta, jeigu verkia kitas kudikis,

+» Pagal galimybes pariipinti pageidaujamy

» Gali padéti kitam vaikui.
» Pats randa nesutarimo, konflikto sprendimo
biidg arba praso suaugusiojo pagalbos.

v’ Nuolat grupéje zaidZia po du ar kelis.

- veikla. nusiSypso, jei kitas kiidikis juokiasi. zaisly.
< » Vaikams Sypsosi, mégdzioja jy judesius. v/ Biitinai nori tos ma$inytés, jei kitas su | * Paskatinti buti geranoriSkiems vienas
= > Zaidzia greta, trumpai paZzaidzia su kitu | tokia ZaidZia. kitam.
i vaiku, trumpam jsitraukia j kito vaiko zaidima. | v' Bando atimti Zaislg i$ kito vaiko, kai §is | %+ Stebéti  vaikus, stabdyti netinkamus
jo neatiduoda, suduoda jam kastuveliu. veiksmus ir paaiSkinti, kodél negalima taip
elgtis.
» Audringai reiSkia teises | savo daiktus, | v' ISmoksta pasakyti: ,Nesimu$k, man | < Uztikrinti vaiko sauguma.
5—}‘ zaislus, nori kito vaiko jam patinkancio zaislo. | skauda.® « Padéti  vaikui jgyvendinti ketinimus,
= » Gali simpatizuoti kuriam nors vaikui. v" Graso pirsteliu: ,,Nu, nu, nu“, jeigu mato | atsizvelgiant j kity vaiky norus.
:;; kurj nors vaikg atimant kito zaisla. ¢ Sukurti zaidimo vietas, kuriose vaikai
v’ Vaikai supranta kito norg zaisti kartu. Zaisty vienas greta kito.
» Kartu su bendraamziais Zaidzia bendrus | v' Pamates Zaidzian¢ius vaikus, pasipraSo j | «* Naudoti smélio laikrodj, susitarimus ir
zaidimus. zaidima. kitus biidus, padedancius vaikams palaukti
= » Tariasi dél vaidmeny, siuzeto, zaisly. | v Pats sugalvoja zaidimg ir pakviecia kitus | savo eilés.
g lengvai su Dbendraamziais susipyksta ir | Zaisti. ¢ Vengti lyginti vaikus, vartojant zodZzius
v susitaiko. v/ Démesingai klausosi, kg sako Kkitas | ,,geresnis®, , blogesnis*.
< vaikas. +¢ Skatinti ir palaikyti vaiky draugystes.

¢ Pagiriant pastiprinti tinkama, draugiska
vaiky elgesi.
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5-6 mety

» Supranta, koks elgesys yra geras ar blogas
ir kodél.

» Palaiko ilgalaike draugyste maziausiai su
vienu vaiku.

» Dalyvauja diskusijose: ,,Draugiskas ir
nedraugiskas”, ,,Kaip gyventi taikoje”.

v’ Pasako, koks elgesys yra tinkamas, o
koks — ne.

v' | grupe kasdien atsineSa vis kitg zaislg,
kad galéty su juo zaisti kartu su kitais.

v' Leidzia kitiems pazaisti su savo zaislu.
Vaikai derasi.

% Kartu su vaikais  Kurti
susitarimus, pasiryztant jy laikytis.
% Sudaryti galimybes vaikams gauti naujy
jspudziy, galin¢iy praturtinti jy zaidimus.

% Kalbétis apie draugus ir draugyste.

taisykles,

Rekomenduojamos temos §iai vaiko ugdymosi pasiekimy sriciai ugdyti(s):

»Draugystés savaite®, ,,Zaidimy paroda®, ,,Mano draugas®, ,,Zaidimy savaité*, ,Mano mégstamiausias zaislas, ,,Draugystés savaité*, ,,Bendry
zaidimy taisyklés®, ,,Visi kartu galime didelius darbus nudirbti®, ,,Mes linksmi vaikai*, ,,AS kuriu daug®, ,,Siltais jausmais sninga®, ,,Pazintis su draugais*,
»Kuriu su savo draugu®, ,,Mandagus ir draugiSkas®, ,,AS§ grupéje®, ,,Dalinuosi zaisliuku®, ,,IStiesk draugui ranka®, ,,Draugystésv ziedai“, ,,Eina meSkinas
ratu, pasakyk, kuo tu vardu®, ,,AS busiu kaciukas, o kuo norétum biti tu?*, ,,Stalo zaidimy savaité®, , IStiesk draugui ranka®, ,,Zaiskime visi kartu!*.

14. Iniciatyvumas ir atkaklumas

Vertybiné nuostata. DidZiuojasi savimi ir didéjanciais savo gebéjimais.
Esminis gebéjimas. Savo iniciatyva pagal pomégius pasirenka veikla, ilgam jsitraukia ir jg plétoja, geba pratesti veikla po tam tikro laiko tarpo,

kreipiasi | suaugusjji pagalbos, kai pats nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais.

Vaiko ugdymo (si) pasiekimai

Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdZiai

Ugdymo gairés pedagogams ir tévams

» Dziaugiasi, pasiektu rezultatu, savarankiskai

v’ Atkakliai bando uzsegti didel¢ saga:

¢ Pastebéti vaiko rodomg iniciatyva ir ja

priemones, zaidimo btidus, ir pats toliau kuria
zaidima.
» Priima daugy kvietimg Zaisti.

déliones, konstruoja.

ieSko kontakty su suaugusiuoju, | pabando, nepavyksta vél pabando, pagaliau | palaikyti.
%" bendraamziais. ispraudZia sagg | kilpa ir apsidziaugia. % Sidlyti zaisti smulkiajai motorikai skirtus
g » Stengiasi pats apsirengti, nusirengti. v’ Kelis kartus uzsega ir vél atsega sagg. zaidimus, reikalaujancius démesio,
: > Pats bando tvarkytis Zaislus, drabuzélius ir | v/ Pats noriai mokosi i§ ty, su kuriais | atkaklumo.

kt. jauciasi saugus.

» Bando padéti, paguosti drauga.

» Tesia pradéta Zaidima, nors ir iSkyla | v* Pasilipa ant kédés, kad pasiekty Zaisla, | <* Neskubéti padéti vaikui — paties atliktas

nedidelés klitys. padéta ant palangés. veiksmas turi didesnj poveik] jo raidai.
= » Uzkalbina j grupe atéjusius sveéius, palaiko | v/ Deda  délione nepaisydamas Salia | <+ Padéti vaikui jveikti Kklittis, jei po
g pokalbj. keliamo vaiky triukSmo. daugelio bandymy jam nepavyksta atlikti
- » Lengvai priima suaugusiojo pasiilytas | v' Ilgam susitelkia bandydamas uZsegti | norimo veiksmo.
™ sagas, suvarstyti baty raiStelius, délioja | % Sitlyti vaiko poreikius atitinkanéiy

priemoniy veiklai.
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» Prategsia pradéta zaidima kita dieng, sitilo
draugams jj testi.

v' Rodo iniciatyvg vadovauti sugalvotam
zaidimui ir buria kitus vaikus.

% Pasitilyti vaikams veiklos dviese, grupeléje
ar su visa grupe.

bendraamzius ir tik po to kreipiasi j suaugusiji.

§' » Susidires su klititimi arba nesékme, bando | v* Patys sugalvoja Zaidimg ir ilgai jj | % Pastebéti ir palaikyti vaiko iniciatyva atlikti
= ka nors daryti kitaip arba laukia suaugusiojo | plétoja. nesudétingus darbus: iSplauti teptukus, plauti
kY pagalbos. Zaislus.
» Sickia savarankiSkumo, bet vis dar laukia « Vaikams, kurie greit nusimena, meta
suaugusiyjy paskatinimo, padrasinimo. veikla, padéti surasti iSeitis, sprendimus.
» Turiningai plétoja paties pasirinktg veiklg, | v* Prie vaikui jdomios auklétojo pasitilytos | ¢ Sitlyti vaikams kruop$tumo, susikaupimo
ja tesia po dienos miego, kitag diena, kelias | veiklos grjzta, kol jg baigia. reikalaujanciy darby,
§ dienas. v" Vaikai visg savaite Zaidzia zaidimg apie | ** Pastebéti vaiko sumanymus juos palaikyti,
g » Savarankiskai bando jveikti klititis savo | ,,gerucius ir blogiukus®. padéti iSplétoti.
Lf) veikloje,  nepasisekus  bando  jtraukti ¢ Leiskite iSbandyti jvairig veikla, padédami

patirti sékme, taip skatindami pasitikéjima
savimi.

Rekomenduojamos temos §iai vaiko ugdymosi pasiekimy sriciai ugdyti(s):

v —

gamtoje ir gatveje®, ,,ZaidZiu ir mokausi®, ,,Mano leliy kambariai, mano masiny garazai“, ,,AS galiu®, ,,Mes laukiame Kaledy®, ,,Judam, krutam®, ,,Iveik
ir pasiek®, ,,Atpazink ranky pora®, ,,AS pats®, ,,Skrenda, §liauZzia ir ropoja“, ,,Kas? Kodél ir kaip?*, ,,Pastatysiu boksta didziausig“, ,,Pastatykim sniego

pilj*.

16. Problemu sprendimas

VW —

CV W =

ieSko tinkamy sprendimy kg nors iSbandydamas, tyrinédamas, aiSkindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda numatyti priimty sprendimy pasekmes.

Vaiko ugdymo (si) pasiekimai

Vaiku veiklos ir elgesio pavyzdziai

Ugdymo gairés pedagogams ir tévams

1-3 mety

» Mimika, gestais ir zodziais parodo, kad
susidiire su klititimi.

» Stebi, kaip panasioje situacijoje elgiasi kiti
ir iSbando jy naudojamus biidus.

» Nepavykus jveikti klitities, meta veikla
arba laukia pagalbos

» Drasiai imasi pasitlytos veiklos, Zzaisti
naujg Zaidima.

v’ Spraudziasi, daug karty bando, tada
pradeda rékti, ] pagalbg kviesdamas
suaugusiji.

v/ Paima buteliukg ir bando kamstelj
atsukti pats.

v’ Pavykus apsidziaugia.

« Kai vaikas bando atlikti tai, ko padaryti
dar negali, padéti jam.

s Patarti, kaip elgtis jvairiose sudétingose
situacijose.

% Parodyti vaikui naujy veiksmy sunkumui
jveikti.
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» Dalyvauja situaciniuose Zaidimuose ,,Ka | v Nepagavus kelis kartus metamo | <+ Skatinti vaikus imtis pagal jy galimybes
daryti, jeigu...”, ,,Susipyko du draugai”. kamuolios sako: —AS nenoliu gaudyt. sudétingos veiklos.
§' > Zaisdamas, bendraudamas pataria | v' Po 5-6 bandymo veiksmy nueina Salin | < Komentuoti vaiky taikytus problemy
= draugams kg daryti, jei susiduria su klititimis, | taip ir nepabaiges sudéti korteliy. sprendimo bidus ir jy pasekmes, kad vaikai
:;; Kartu su auklétoja varto knygeles, Zzitiri geriau suprasty, kodél pavyko jveikti
animacinius filmukus. sunkumus.
» Supranta, kad susidiiré su sudétinga veikla.
» Nori jveikti kliatiar i8kilusig problemg, | v Pasiuzitréjes j tam tikrg veiklos uzduotj | %+ Drasinti vaikus kartu ieSkoti iSeities i$
5—} isbando paties taikytus, stebétus ar naujai | sako: -,,Cia bus sunku. susidariusios probleminés situacijos.
g sugalvotus veikimo biidus kliti¢iai jveikti. v" Vaikas sako: ,,AS tai padarysiu“ ir bando | * Padéti ir pateikti kelis sprendimo budus,
2 > Nepasisekus samprotauja, kg galima daryti | tol, kol pavyksta arba sugalvoja kitaip. padedancius jveikti kliatis, kad vaikas
toliau, kitaip arba praso suaugusiojo pagalbos. pasirinkty vieng iS jy.
> Atpazjsta, su kokiu sunkumu ar problema | v Numatydamas pasekmes, | zaidimg | < UZduoti vaikams atviruosius klausimus,
susidure. nenori priimti vaiko, kuris daznai sugriauna | padedancius apmastyti problema.
5—}‘ » lesko tinkamy sprendimy, pradeda | kity statinius arba elgiasi ne pagal zaidimo | < Padéti vaikams geriau suprasti kiekvieno
= numatyti priimty sprendimy pasekmes. taisykles. pasitilyto sprendimo pasekmes.
I}’; » Tariasi su Kitais ir atsizvelgia j jy nuomone. | v' Pasako, kaip jausis kitas vaikas, jei kas | <+ Sitlyti vaikams probleminiy uzduoéiy,
Sitilo ir priima pagalba, nors suplésys jo piesinj. kurias jveikti turéty jie patys.
> Nepasisekus bando kelis kartus.

Rekomenduojamos temos Siai vaiko ugdymosi pasiekimuy sriciai ugdyti(s):

»dugalvojau, sumasciau..., ,,A§ moku draugisSkai zaisti“, ,Mandagiis ir maloniis zodzZiai*, ,,Padeda draugai, ,,Gery darby savaite*, ,,Zaidziu
vienas ir su draugais®, ,,AS tarp Zzmoniy*“, ,,Kiek darbeliy kiek darby...“, ,,] pagalbg gamtai®, ,,Kaip gera turéti drauga®, ,,Zaidimas ir nezaidimas*, ,,Kai a$
uzaugsiu®, ,,AS teis¢jas®, ,,Mano ir draugy Zaislai, ,,Zaisladienis*, ,,Dalinuosi ir Zaidziu®, ,,Augu, augu a$ kas dieng“, ,,Sugalvoju-padarau®, ,,Mamai, tétei
as§ padésiu, visada as juos mylésiu®.




5. UGDYMO PASIEKIMAI IR JU VERTINIMAS

Ugdymo pasiekimy vertinimas — tai nuolatinis informacijos rinkimas ir jos panaudojimas,
nustatant vaiky daromag pazanga, koreguojant, tobulinant pedagogo darbo biidus ir metodus.
Nuolatinis ir sistemingas vertinimas padeda pedagogui jzvelgti vaiko galimybes, nustatyti problemas
ir spragas, diferencijuoti ir individualizuoti ugdyma. Ugdymo pasiekimy vertinimas grindziamas
Siuolaikine ikimokyklinio ugdymo samprata, amziaus tarpsniy psichologiniais ypatumais,
individualiais vaiko poreikiais, atitinka ugdymo(-si) tikslus. Vaiko pasiekimai vertinami
vadovaujantis ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasu.

Ugdymo pasiekimy vertinimo tikslas — padéti vaikui sékmingai ugdytis, bresti kaip
asmenybei, kaupti informacija apie kiekvieno vaiko pasiekimus ir daromg pazanga, kad biity galima
koreguoti ugdymo procesg, priimti pagristus sprendimus, sudaryti salygas tévams (globéjams,
ripintojams) tapti lygiaverciais vertinimo partneriais, gauti griztamajj rys$j, kuris padéty jvertinti
pedagogy darbo s¢kme. Labai svarbu pazZinti vaika, jo individualybe, iSsiaiSkinti vaiko ugdymo(si)
galimybes, gabumus, jvertinti vaiko pasiekimo lygj ir padaryta, ar daroma pazanga. Sie ugdymo
pasiekimy tikslai tarpusavyje susije, vienas kitg papildo ir padeda pedagogams siekti ugdymo(si)
kokybés.

Vaiky ugdymosi pazanga jvertinama du kartus metuose (rudenj, pavasarj). Pagrindinis vaiko
pasiekimy vertintojas yra grupés auklétojas. Vaiky ugdymosi pasiekimus ir pazanga vertina, ir
istaigos specialistai (logopedas, spec. pedagogas, psichologas, socialinis pedagogas, meny
pedagogas, tévai (globéjai, ripintojai), vaikai. Specialistai teikia rekomendacijas grupiy pedagogams,
tévams (globéjams, riipintojams) apie vaiky ugdymosi galimybes, perspektyvas. Specialiyjy poreikiy
vaikams — aptaria pagalbos teikimo btudus. Mokytoja planuoja individualius susitikimus (pokalbius)
su tévais (globg¢jais, riipintojais) jiems patogiu laiku ir aptaria vaiko pazanga, geb¢jimus.

Pagrindinis vaiko pasiekimy vertinimo budas — vaiko stebé&jimas. Pirminis vaiko
susipazinimas prasideda nuo pokalbio su tévais (globéjais, riipintojais) apie vaika, iSsiaiSkinami tévy
(globéjy, rupintojy) likesciai, surenkama infromacija apie vaiko gebéjimus, individualius ypatumus.
Pedagogai vertina vaiko gebéjimus pagal visas vaiko ugdymosi pasiekimy sritis. Tévy (globejy,
ripintojy) ir pedagogy vertinimas apie vaiko pasiekimus fiksuojamas vaiko pasiekimy ir pazangos
aprase, elektroniniame dienyne. Vertinimo medZiaga kaupiama vaiko pasiekimy aplanke (Zinios apie
vaika, darbeliai, vaiko kiiryba, mintys), kur] veda ir saugo grupés mokytoja. Informacija apie
kiekvieno vaiko pasiekimus ir pazanga renkama viso vaiko ugdymo(si) istaigoje metu. Vaiko
aplankalas perduodamas Kitai mokytojai, vaikui pereinant j kitg grupe (i$ lopSelio j darzelj, véliau j

prieSmokyklinio amziaus grupe). Vaiko pasiekimai aptariami su tévais individualiy pokalbiy metu.



Vaiko pasiekimy vertinimo aplankas saugomas viso vaiko jstaigos lankymo metu. Tévai (globéjai,
ripintojai) individualiy pokalbiy metu informuojami apie vaiko pazangg. Informacija apie vaiko
pasiekimus nevieSinama, teikiama tik vaiko tévams (globé¢jams, riipintojams). Vaiko vertinimo

rezultatai panaudojami planuojant ir tobulinant vaiky ugdymo(si) procesa.
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